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Phần I: 

    LÀM QUEN VỚI MÁY TÍNH
Bài 1: NGƯỜI BẠN MỚI CỦA EM

I. MỤC TIÊU

- Kiến thức:

+ Học sinh làm quen được với máy tính.

+ Nắm được các bộ phận quan trọng nhất của máy tính.

- Kỹ năng :

+ Học sinh nhận biết được hình dạng, các bộ phận của máy tính.

- Thái độ: Yêu thích môn Tin học.

II. Chuẩn bị

- Phòng máy vi tính.

- Giáo án.

III. Các hoạt động dạy và học

1. Ổn định tổ chức lớp

2. Bài cũ

3. Bài mới

a. Giới thiệu bài

Từ nay, em có thêm một người bạn mới, đó là chiếc máy tính. Bạn mới của em có nhiều đức tính quý: chăm làm, làm đúng, làm nhanh và thân thiện. Người bạn – máy tính sẽ giúp em học bài, tìm hiểu thế giới xung quanh, liên lạc với bạn bè trong nước và quốc tế. Máy tính cũng sẽ cùng em tham gia các trò chơi lý thú và bổ ích. Muốn hiểu về người bạn đó, chúng mình sẽ cùng học bài ngày hôm nay nhé!

b. T×m hiÓu bµi

	Hoạt động của Thầy
	Hoạt động của Trò

	1. Giới thiệu máy tính
	Hoạt động 1:  Cả lớp

	- Gv yêu cầu 1 HS đọc bài
	- 1 HS đọc bài, cả lớp đọc thêm

	? Hai loại máy tính mà em thường thấy là 2 loại nào?
	- Máy tính để bàn và máy tính xách tay.

	? Em hãy kể tên các bộ phận quan trọng nhất của máy tính để bàn ?
	- Các bộ phận:

+ Màn hình

+ Phần thân máy

+ Bàn phím

+ Chuột

	? Màn hình của máy tính có cấu tạo và hình dạng như thế nào ?
	- Màn hình của máy tính có cấu tạo và hình dạng như màn hình ti vi.

	? Bộ phận nào của máy tính chứa nhiều chi tiết tinh vi và chứa bộ xử lý ?
	- Đó là phần thân của máy tính.

	? Bộ phận nào của máy tính giúp chúng ta đưa chữ và số vào máy?
	- Bàn phím

	? Bộ phận nào giúp em điều khiển máy tính nhanh chóng và thuận tiện?
	- Chuột

	- GV gọi tên các bộ phận của máy, yêu cầu học sinh HS chỉ vào bộ phận đó trên máy của mình.
	- HS chỉ các bộ phận của máy tính theo yêu cầu của GV.

	- GV yêu cầu 1-2 HS đọc tên và chỉ các bộ phận của máy tính.
	- 1-2 HS đọc tên và chỉ các bộ phận của máy tính.

	- GV gọi 1-2 HS nhận xét
	- 1-2 HS nhận xét

	- GV nhận xét
	

	* Thực hành
	Hoạt động 2:  Cá nhân

	1. Yêu cầu HS quan sát thầy (cô) giáo gõ phím, điều khiển chuột và theo dõi sự thay đổi trên màn hình.
	- HS quan sát, theo dõi sự thay đổi trên màn hình khi cô giáo sử dụng bàn phím và chuột

	2. GV hướng dẫn HS thử gõ 1 vài phím (giúp các em mở chương trình STVB)
	- HS gõ các phím theo sự hướng dẫn của cô giáo

	* Bài tập
	

	- GV yêu cầu HS đọc yêu cầu bài B1
	- HS đọc thầm yêu cầu bài tập B1, làm bài B1: Điền Đ và S vào câu...

a. Đ

b. Đ

c. Đ

d. S

	- GV nhận xét HS làm bài B1
	

	- GV yêu cầu HS đọc yêu cầu bài B2.
	- HS đọc và làm theo yêu cầu bài B2

a. Tivi

b. Bộ xử lý

c. Màn hình

d. Chuột

	- Bài tập B3: GV yêu cầu HS thay thế từ màu đỏ bằng các từ đúng nghĩa.
	- HS thay thế từ đúng nghĩa

a.Nhanh (nhanh chóng)

b.Chính xác


4. Củng cố, nhận xét, rút kinh nghiệm

? Em hãy nêu các bộ phận của máy tính? Bộ phận nào được ví như bộ não của máy tính?

- GV gọi 1-2 HS trả lời, 1-2 HS nhận xét, GV nhận xét.

- GV nhận xét giờ học, yêu cầu HS về nhà học bài và đọc trước nội dung bài phần 2.

***********

Bài 1: NGƯỜI BẠN MỚI CỦA EM

I. MỤC TIÊU

- Học sinh nắm được cách tắt, bật máy tính, tư thế ngồi khi làm việc với máy tính và cách bố trí ánh sáng khi ngồi trước máy tính.

- Có tư thế ngồi đúng, biết cách bố trí ánh sáng trong phòng có MTĐT, biết sử dụng máy hợp lý.

- Biết và có ý thức ngồi đúng khi làm việc với MTĐT.

II. CHUẨN BỊ

- Phòng máy vi tính.

- Giáo án.

III. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY VÀ HỌC

1. Ổn định tổ chức lớp

2. Bài cũ

? Em hãy chỉ các bộ phận của máy tính và cho biết trong các bộ phận trên, bộ phận nào được ví như bộ não của máy tính ?

? GV gọi 1-2 HS trả lời, gọi 1-2 HS khác nhận xét.

- GV nhận xét, cho điểm.

3. Bài mới

	Hoạt động của Thầy
	Hoạt động của Trò

	1. Làm việc với máy tính
	Hoạt động 1:  Cả lớp

	a. Bật máy
	

	- Máy tính được nối với nguồn điện để có thể hoạt động được.
	

	? Em làm thế nào để bật máy tính?
	1.Bật công tắc màn hình

2.Bật công tắc thân máy

	- Lúc này chúng ta cần đợi 1 lát để máy hoạt động.
	

	? Những hình vẽ nhỏ trên màn hình nền ta gọi là gì ? 
	- Biểu tượng

	- Mỗi biểu tượng ứng với 1 công việc hay 1 chương trình.
	

	GV yêu cầu HS quan sát hình 8
	- HS quan sát hình 8 - SGK

	b. Tư thế ngồi
	

	? Tư thế ngồi trước máy tính như thế nào là hợp lý?
	- Em nên ngồi thẳng, tư thế thoải mái sao cho không phải ngẩng cổ hay ngước mắt khi nhìn màn hình. Tay đặt ngang tầm bàn phím và không vươn xa. Chuột đặt bên tay phải.

	
	- Nên giữ khoảng cách giữa mắt em và màn hình từ 50cm đến 80 cm. Em cũng không nên nhìn quá lâu vào màn hình.

	- Nếu e bị mỏi mắt do nhìn quá lâu vào màn hình em nên nhìn ra xa để điều tiết mắt. 
	

	Yêu cầu học sinh quan sát hình 9
	- HS quan sát hình 9 – SGK.

	c. Ánh sáng
	

	? Máy tính nên đặt ở vị trí nào?
	- Máy tính nên đặt ở vị trí sao cho ánh sáng không chiếu thẳng vào màn hình và không chiếu thẳng vào mắt em.

	- Yêu cầu học sinh quan sát hình 10
	- HS quan sát hình 10: bố trí nguồn chiếu sáng.

	d.Tắt máy
	

	? Em tắt máy khi nào?
	-  Khi không làm việc nữa em cần tắt máy tính.

	* Bài tập
	Hoạt động 1:  Cá nhân

	B4. Sắp xếp các cụm từ tạo thành câu có nghĩa
	a. Máy tính làm việc khi nối với nguồn điện.

b.Có nhiều biểu tượng trên màn hình nền.

	B5. Chọn từ thích hợp để được câu đúng
	a.Cận thị

b.Vẹo cột sống

	B6. (Kết quả làm) Giải ô chữ
	Hàng dọc:     a. Màn hình

Hàng ngang: b. Bàn phím 

                      c. Biểu tượng

                      d. Chuột


3. Củng cố, nhận xét, rút kinh nghiệm

? Em hãy nêu cách bật máy tính?

- GV gọi 1-2 HS trả lời, 1-2 HS nhận xét, GV nhận xét.

- GV nhận xét giờ học.

- Yêu cầu HS về nhà học bài, làm bài tập B6 và đọc bài “Thông tin xung quanh ta”.
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