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LO1 NOI PAU

Cdc em hoc sinh thdn mén!

Trén tay cac em la cudn “Tai liéu gido duc dia phuong tinh Quang Ninh - 16p 7"
VGi 4 chu dé, cac em sé dugc tim hiéu thém va sau hon vé cac van dé:
Van hod, lich s truyén thong; DPia |i dia phuong; Chinh tri — xa hoi;
Mai trudng...

Thong qua nhiing hoat déng trong cac chld dé, cac em sé dugc trang bi
nhiing kién thuc co ban vé Quang Ninh. Qua d6, cdc em dugc phét trién
nhiing nang luc va phdm chat can thiét, dugc béi ddp tinh yéu qué huaong,
dat nudc. Cudn sach nay sé déng hanh véi cac em trong nam hoc I16p 7
& cdp Trung hoc co s&. Hi vong cac em sé cung tim hiéu, thuc hanh,
trdi nghiém, yéu thich cac hoat déng trong sach, say mé hoc tap. Cadc em
biét lién hé dé hiéu rd hon nhing van dé cda dia phuang, van dung nhing
diéu da hoc vao cudc séng hang ngay, cung nhau thuc hién nhiing viéc
lam htu ich cho ban than, gia dinh, cdng déng, qué huong,...
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Chadé1
VAN HOA, LICH SU TRUYEN THONG

1 QUANG NINH TU NAM 938 BEN DAU THE Ki XVI

« Trinh bay dugc tén goi tinh Quang Ninh hién nay qua cac thai ki.

« Khai quat dugc lich st, van hod, nghé thuat, kién trdc trén dia ban tinh.

O

Hay ké tén cac xa (phuong, thi tran), huyén (thi xa, thanh pho) noi em song? Em biét
gl vé nhiing tén goi ay?

(=)

1. Tén goi tinh Quang Ninh tir nim 938 dén dau thé ki XVI

Tur sau khi Ngd Quyén chién thing quan Nam Han (nam 938), thoi nha Ngo, Dinh
va Tién Lé (939 — 1009), viing Quang Ninh chli yéu thuoc chau Luc (co thoi ki thudc quan
Ngoc Son) gdm huyén Hoa Thanh, huyén Ninh Hai, phan dat Bong Triéu thuoc Chau Giao
(huyén Nam Dinh).

Thoi nha Ly (1010 - 1225), ddi vua Ly Thai T6 ndm 1023 d6i trdn Triéu Duong thanh
chau Vinh An.

Thoi nha Tran (1225 — 1400), doi vua Tran Thai Tong, nam 1242 déi chau Vinh
An thanh 16 Hai Bong; doi vua Tran Nhan Tong, nam 1285 ddi 1o Hai Dong thanh 16
An Bang; doi vua Tran Anh Téng ndam 1397 d6i 160 An Bang thanh 1§ pht Tan An.

Thoi nha H6 (1400 — 1407), doi vua H6 Han Thuong, nam 1407 d6i 16 pht Tan An
thanh chau Tinh An. Chau Tinh An c6 8 huyén: An Bong, Van Phong, Tan An, An Hoa,
An Lap, Bai Boc, Van Ninh, Van pon.

Thoi Hau Lé — Lé So (1428 — 1527), doi vua Lé Thai T8, nam 1428 ca nudc chia thanh
5 dao, viing Quang Ninh thudéc Bong Pao. Dgi vua Lé Thanh Tong, nam 1466 vung
Quéng Ninh 1a dao thua tuyén An Bang, vé thdi ki nay, ving An Bang c6 1 phd
(H&i Bong), 3 huyen (An Hung, Hoanh B, Chi Phong) va 4 chau (Van Ninh, Vinh An,
Van DBén, Tan An).




®

Hoan thién thong tin vé tén goi Quang Ninh trén truc thoi gian theo ggi y sau:

Thai nha Ngo, Dinh
vaTienLe | | e || e

939— 1009 1225 — 1400 1428 —1527

1010 —1225 1400 — 1407

2. Khai quat lich sti, van hoa, nghé thuat, kién tric trén dia ban tinh

2.1. Lich s&¢

Nam 938, dudi su lanh dao clia Ngo Quyén, quan va dan ta da gianh thing lgi vang
doi trén song Bach Bang, danh bai quan xam lugc Nam Han, cham ddt ach do ho hang
nghin ndm ctia phong kién phuong Bic.

Trong ki nguyén Dai Viét, vao thoi Ly (thé ki XI1), thuong cdng Van Ddn ra doi, nén
kinh t& bién da tiing bu6c hinh thanh va phat trién ti th& ki X1l — XVIII. Vao nam 1288,
quan dan nha Tran da gianh dugc chién cong hién hach trén song Bach Dang, danh bai
dé quéc Mong — Nguyeén.

Quéng Ninh cling la trung tdm ctia dong thién phai Trac Lam Yén T& do Phat hoang

Tran Nhan Tong sang lap van con phat trién cho dén ngay nay.

2.2. Van hoa, nghé thugt

Lich st da ching minh, ngay tu thoi dai d6 da, ngudi Viét c6 & Quéang Ninh
chinh phuc bién, dua vao bién dé sinh ton. Va chinh tif cudc song lao dong san xuat, chéng
gidc ngoai xam, ho da sang tao nén mot nén van hoa bién.

Van hoa bién clia Quang Ninh dugc thé hién qua cac & hoi truyén thong, nghé thuat

dién xu6ng, van nghé dan gian. Cac 1& hoi dinh Tra C6 (Mong Cai), dinh Quan Lan



(Van Dén), dén Clia Ong (CAm Pha), miéu Tién Cong (Quang Yén),... mang dam ban sic
truyén thong clia cu dan bién Quang Ninh.

Nghé thuat dién xudng cla cu dan bién nhu hat nha to & Van Ninh (Mong Cai),
tuc hat dam, hat giao duyén ctia ngu dan Quang Yén, Van Don va cac sang tao van nghé
dan gian nhu ca dao, dan ca Van Ninh (Mong Cai), Quan Lan (Van Pon) dugc bao ton,
luu truyén qua nhiéu thé he.

@& N
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Hinh 1.1. L& hoi dinh Quan Lan, xa dao Quan Lan, huyén Van Bén
duwoc td chivc vao thang 6 (am lich) hdng ndm nham tai hién lai tran chién Van Bén — Clra Luc ndm 1288

Hinh 1.2. L& hoi Tién Céng, thi x& Quang Yén duwoc td chirc vao ngay mdng 7 thang Giéng
(am lich) hang nam dé tri an cong dirc cac vi Tién Cong da khai co 1ap nghiép & ving dao Ha Nam



2.3. Kién tric

Tu thé ki X dén thé ki XVI, trén vang dat Quang Ninh c6 nhiéu cong trinh kién tric
doc dao, dac biét 1a cac cong trinh kién trac ton gido. Chtia Quynh Lam dugc xay dung
tir thoi Ly. Chtia ndm trén ngon doi thuoc canh cung Dong Triéu, phudng Trang An,
thi xa Dong Triéu, chtia ¢6 pho tugng Phat bang dong cao 20 mét, ndi danh 1a mot trong
“An Nam tG dai khi”, tiéu biéu cho nén vian hoa Thing Long thoi Ly — Tran.

Hinh 1.3. Chuia Quynh Lam, thj xa Déng Triéu

Thoi Ly — Tran, Phat gido phat trién ¢ Dai Viét. Nhiéu nha su da dén Quang Ninh thuyét
phap cung nhan dan xay dung nhiéu ngoi chua nhu chua Hoa Yén (thuoc danh thing
Yén TG, thanh phd Udng Bi), chtia H6 Thién' (xa Binh Khg, thi xa Dong Triéu).

Pén the ki XV, trén ndi Loi Am (phuoing Pai Yén, thanh phd Ha Long ngay nay), vua
Lé Thanh Tong cho xay dung chua Loi Am.

o
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Hinh 1.4. Chuia L6i Am, phwéng Dai Yén, thanh phé Ha Long

(1) Theo Bja chi Qudng Ninh (Tap 1), Nxb Thé gidi, tr.479.
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(D) Lich stt Quang Ninh t&f ndm 938 dén dau thé& ki XVI c6 nhiing su kién gi n6i bat?
(2) Em hay ké tén cac cong trinh kién triac Phat gido tiéu biéu ctia Quang Ninh trong
thoi gian ti nam 938 dén dau thé ki XVI.

4

3. Néu mdt s6 tén goi clia tinh Quang Ninh qua céc thai ki khac nhau.
4. Gidi thiéu khai quat vé lich sti, van hoa, nghé thuat va kién trac ¢ ving Quang Ninh:

Gidi thiéu khéi quat Quéng Ninh
(ttrnam 938 dén dau thé ki XVI)

[ Lich st Van hod, nghé thuat ] [ Kién triic

) Jk Jk ]

5. Hay néu nhting biéu hién va y nghia clia van hoa bién trong doi song kinh t& —

van hoa — xa hoi & tinh Quang Ninh hién nay.

6. Hay gidi thiéu so lugc vé tén goi va lich st clia dia phuong noi em song.



2 ) CHIEN THANG TREN SONG BACH DANG

« Li gidi dugc chién thang Bach Dang nam 938 la binh minh cla lich st dan toc.
« Li gidi dugc chién thang Bach Dang nam 981 la niém tu hao cla lich st dan toc.

« Ligidi dugc chién thang Bach Bang nam 1288 la méc son chdi loi clia lich strdan toc.

O

Hay néu nhiing hiéu biét clia em vé qué trinh chdng gidc ngoai xam thdi phong kién tai
Quang Ninh theo cac ggi y dudi day:

Tén dong song gan i e
Tén cac vi danh tuéng [ g30ng ganvot ] Tran dia bai coc

cactrdn danh

1. Chién thing Bach Ping nam 938

Nam 937, Tiét do st Duong Dinh Nghé bi mot vién tuong clia minh la Kiéu Cong Tién
am sat dé doat chiic. Pugc tin do, Ngé Quyén — thudc tuéng clia Duong Pinh Nghé
lien kéo quan ra B3c. Kiéu Coéng Tién voi cho ngudi sang cau cGu nha Nam Han.
Vua Nam Han nhan co hoi do, cho quan xam lugc nudc ta lan tha hai.

Ngd Quyén da cho quan tién vao thanh Pai La (Téng Binh — Ha Noi), bit giét
Kiéu Cong Tién, khan truong chudn bi chéng quan xam lugc. Du doan quan Nam Han sé
ti€n vao nudc ta theo dudng song Bach DPang, Ngd Quyén quyét dinh chon Bach Diang
lam noi quyét chién va ban véi cac tuéng cach chong gidc. Ong da huy dong quan va
dan vao riing chadt hang ngan cay gb 16n, dau déo nhon va bit s3t, roi dem dong xudng
long song Bach Bang & nhiing noi hiém yéu, gan ctia bién.

EM CO BIET

Quyén (898 — 944), la nguoi & Puong Lam (Son Tay — Ha Noi). Ong la mot
3i, c6 nhiéu cong lao trong cudc khang chién choéng quan Nam Han do
)inh Nghé lanh dao. Ong dugc Duong Dinh Nghé tin yéu, ga con gai cho va
ong lam Thd sd, tran gii Ai Chau (Thanh Hod).

10



Vao cudi ndm 938, doan thuyén chién clia quan Nam Han do Luu Hodng Thao chi
huy kéo vao vang bién nudc ta. Ngd Quyén cho mot toan thuyén nhe ra danh, nhé quan
Nam Han vao clia song Bach Dang lac nudc triéu dang lén. Luu Hoang Thao ham hé doc
quan dudi theo, vugt qua bai coc ngam ma khong biét.

@V_INH

HA LONG

AN L
=, Dudng tién cong clia quan Nam Han

w., Quan ta danh nhtr dich vao trén dja
P™ jic thuy bidulen e

™= Quén ta tAn cdng

#*== Quan Luwu Hoéing Théo rit chay
L Quanta danh phyc kich

¢4«  Bai coc ngim

dgo Cat Ba

Hinh 2.1. Lwoc @b tran Bach Déng ndm 938

Pang vao lac nudc thuy triéu rat xuong, Ngd Quyén ha lénh cho quan tan cong. Quan
Nam Han hoédng loan, thuyén gidc da bi nudc thuy triéu xo vao bai coc nhon va va tan.
Quan dich phan bi giét, phan bi chét dudi rat nhiéu. Luu Hoang Thao chét trong dam
loan quan ay.

Chién thdng Bach Dang clia Ng6 Quyén ndm 938 c6 mot y nghia lich st trong dai,
da danh bai y chi xam lugc cla ké tha, cham ddt vinh vién nén do ho hon 1000 nam
clia phong kién phuong Bic, mg ra mot thai ki doc lap cho dan toc ta.

St gia Ngo Thi ST da viét vé chién thing Bach Dang nim 938: “Tran danh &
Bach Dang la cai can ban khoi phuc quéc théng do. Sau nay Pinh, Lé, Ly, Tran con phai
nho du liét &y. V6 cong hién hach clia Ngd Quyén, tiéng thom nghin doi, dau co phai
chi dé khoe khoang mét lic bay gio ma thoi.”@.

(2) Theo Dia chi Quang Ninh (Tap 1), Nxb Thé gi6i, tr.459. Trich Viét st tiéu an — Ngd Thi ST,
Nxb Vin hoa A chau, Sai Gon, 1960, tr.78.
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Chién thang nay la thanh qua clia cudc khang chién anh diing va day sang tao clia
nhan dan ta sau hon 30 nam lam chd dat nugc. N6 khang dinh quyén lam chii clia
nhan dan ta trén mién dat clia t6 tién thai Van Lang — Au Lac, tao thém niém tin, niém
tu hao sau sdc trén budc duong xay dung dat nudc doc 1ap, td chd sau nay.

(1) Tai sao quan Nam Han xam lugc nudc ta lan thd hai?

(2) K& hoach danh gidc ctia Ngod Quyén chi dong va doc dao ¢ diém nao?

2. Chién thing Bach Diang nam 981

Pau nam 981, quan Téng do Hau Nhan Béo chi huy theo hai duong thuy, bo tién
danh nudc ta: quan bo theo dusng Lang Son, quan thuy theo dudng song Bach Dang.

Vua Lé Pai Hanh truc tiép t6 chiic va lanh dao cudc khang chién. Ong cho quan dong
coc & song Bach Bang dé ngan chin chién thuyén dich. Nhiéu tran chién dau ac liét da
dién ra trén song Bach Pang, cudi cung thuy quan dich bi danh lui.

Trén bo, quan ta ciing chdn danh quan Tong quyét liét. Do do, ching khong thé két
hop dugc véi quan thuy nén bj t6n that ndng, budc phai rat quan vé nudéc. Thiia thang,
quan ta truy kich tiéu diét nhiéu sinh lc dich. Quan Téng dai bai, tu6ng Hau Nhan Bao
bi giét chét va nhiéu tudng khac bi bat song.

Thing lgi clia cudc khang chién chéng Tong nam 981 da bdo vé dugc chl quyén
lanh thd, ma ra thoi ki doc 1ap lau dai ctia dan toc.

St gia Lé Van Huu cting da nhan xét vé chién thang nay la “lam manh nuéc Viét ta va ra
uy véi nudc Tong”. Do do, gan mot thé ki sau, nha Tong khong dam phat binh danh ta va
budc phai cong nhan nudc ta la mot vuong qudc doc lap.

Néu y nghta clia cudc khang chién chéng Tong nam 981.

3. Chién thing Bach Pang nam 1288

Hai lan xam lugc Dai Viét (nam 1258 va 1285) déu that bai, vua Nguyén cang tic
gian nén quyét tam danh chiém Dai Viét 1an tha ba. Cudi nam 1287, nha Nguyén huy dong
hon 30 van quan va nhiéu danh tuéng do Thoat Hoan lam Téng chi huy. Ngoai ra con
c6 hang tram chién thuyén chd luong thuc do tuéng Truong Van H6 chi huy.

12



Vé phia Pai Viét, Hung Pao Dai Vuong Tran Quéc Tuan dugc phong lam Quéc cong
tiét ch& — Thong linh quan doi ca nudc.

Cu6i thang 12 nam 1287, quan Nguyén tién danh nudc ta. Doan thuyén luong clia
Truong Van HE bi quan nha Tran do Tran Khanh Du chi huy chdn danh 6 tran Van Bon —
Clia Luc khong vao dugc dat lién.

Thang 1 nam 1288, canh quan bo do Thoat Hoan chi huy, chia lam ba dao danh
chi€m Thang Long. Nhan dan kinh thanh da thuc hién ké sach “vuon khong nha trong”
cla triéu dinh.

Quan Nguyén ra stic can quét, cudp luong thuc nhung bi nhan dan ta dudi danh, day
chang vao thé& bi dong. Thoat Hoan dong quan & Thang Long c6 nguy co bi ¢ 1ap, tinh than
quan linh hoang mang, tuyét vong. Trugc tinh thé nguy khon, Thoat Hoan quyét dinh
lui quan vé Van Kiép (Hai Duong) va ti day rat quan vé nudc theo hai duong thuy, bo.

Nhan thay thoi co tiéu diét

quan Nguyén, gidi phong dat TRAN BACH DANG - 1288
nbc da 16, wvua Tran va P> B6 binh va thuy quan nha Tran
Tran Qudc Tuan quyét dinh mé = mai phuc

cudc phdn cong, tién hanh viéc B2 Tuyén coc cua quan nha Tran

== Quan Nguyén rut chay

bd tri mai phuc & song Bach Dang.

Nhu vay, mot 1an nda, song Bach

Pang lai dugc chon dé bo tri tran

Song Da Bach

dia coc. So véi hai lan truéc, tran
dia coc nam 938 va 981 nham

Yén Hung
chan budc tién cha gidc ti phia .
bién vao, con lan nay la chan
dudng rat ctia quan xam lugc.
Viéc bo tri tran dia coc dugc
ti€n hanh khan truong va bi
mat. Coc gb lim dugc 1y & ving
Qudng Yén, Yén Lap. Bai coc bo

tri & clia song Chanh, mot nhanh

dé thang ra bién vé phia Bic clia
song Bach Ddng. Bai coc nhé hon Hinh 2.2. Luoc db chién thing Bach Dang nam 1288
dong & song Kénh, song Rat.

13



Hinh 2.3. Bai coc Yén Giang — clra song Chanh, thj x4 Quang Yén

EM CO BIET

Tuong truyén c6 mot ba hang nudc da chi dan ti mi giap Hung Pao Pai Vuong
Tran Quoc Tuan biét lich thuy triéu, dja thé long song Bach Pang dé xay dung tran
dia coc va ké hod cong danh quan Nguyén ndm 1288. Sau nay, cac vua Tran cho
lap miéu tho ba hang nudc dy, dan gian goi la miéu Vua Ba.

Hinh 2.4. Miéu Vua Ba, phwdng Yén Giang, thi x4 Quang Yén

14



Pau thang 4 nam 1288, doan
thuyén do O Ma Nhi chi huy rat vé theo
dudng thuy trén song Bach Bdng. Khi
thuyén chién ctia O Ma Nhi tién dén
gan tran dia coc, mot s& thuyén nhe
clia quan Tran ra khiéu chién roi gid vo
thua chay, quan gidc dudi theo, lot vao
tran dia mai phuc, ding lac nu6c triéu
xuong nhanh.

T hai by, chién thuyén nhé clia quan
Tran d6 ra danh, pha vd doi hinh quan
gidc. Bi danh bat ngo va quyét liét, quan
gidc tranh nhau thao chay ra bién, thuyén
gidc x0 vao bai coc dang nho lén. Nhiing
tén sdng sot nhdy 1én ba lién bi quan bo
nha Tran cho sdn danh bai. Toan bo thuy
binh gidc bi danh bai, O Ma Nhi bi
bt séng. Cudc khang chién lan tha
ba chong quan Nguyén da két thac

thdng lgi vé vang.

Hinh 2.5. Coc gb dung trong tran thuy chién
chdng quan Nguyén trén séng Bach Dang
nam 1288 (trwng bay & Bao tang Quang Ninh)

Chién thing Bach Pang nam 1288 da cham dut vinh vién nan xam lugc cla dé quoc

Mong — Nguyén vo cung [6n manh va hung han dang hoanh hanh cd th& gigi khi do.

Sau chién thang, nén doc lap cla dan toc dugc bdo vé viing chic. Vi vay, chién thing

Bach DBang nam 1288, khong chi la chién thang choi loi vao bac nhat trong lich s

chéng ngoai xam clia dan toc Viét Nam ma ciing dong thai la chién cong mang tam voc

thoi dai.

®

(1) Quan sét lugc do hinh 2.2, em hay trinh bay dién bién tran Bach Dang thang 4

nam 1288.

(2) Néu diém khac nhau vé muc dich bé tri tran dia coc trén song Bach Dang nam

1288 so vGi nam 938 va 981.

15



4. Nha st hoc Ngo Thi Si da danh gia cong lao ctia Ngd Quyén nhu thé nao?

5. Boc doan thong tin sau:

“Ngd Quyén dugc tin Hoang Thao kéo dén, lién bdo cac tidng rang: Hoang Thao la
dda tré dai, dem quan ti xa dén, quan linh mdi mét, lai nghe Cong Tién da chét, khong
c6 ngudi lam noi Ging, da bat via tru6c roi. Quan ta 1ay stc con khoé dich voi quan
mét moi, tat pha dugc. Nhung bon ching ¢ lgi ¢ chién thuyén, ta khong phong bi trudc
thi c6 thé dugc, thua chua biét ra sao”®.

Em hay chi ra diém manh va diém yéu clia quan xam lugc Nam Han.

6. Hay hoan thanh bang so sanh cudc khang chién chéng quan Nam Han (938),

quan Tong (981) va quan Nguyén lan thi ba (1288).

Tiéu chi Cudckhang chién chong Cugc khanAg ch:en (u?c khangfhlf § ch?ng
s sanh u%m Nam Han ndm 938 chong quan Tong quan Nguyén lan thit ba
d nam 981 nim 1288
Nguyén nhan ? ? ?
Lanh dao ? ? ?
Nghé thudt quan su ? ? ?
Két qua ? ? ?
Y nghia ? ? ?

aﬁ

7. Em hay tim duong/ pho/ truong hoc (6 dia phuong em hodc qua sach béo, internet)
co tén goi: Ngd Quyén, Lé Hoan, Tran Hung Dao (Tran Qudc Tudn). Chia sé hiéu biét clia

em vé dia diém nay va tén goi dugc dat cho dia diém nay véi ca 16p.

(3) Theo Pja chi Quang Ninh (Tap 1), Nxb Thé gidi, tr.460.
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8. Em tim hi€u mot trong nhing diém thuoc di tich chién thing Bach Bang va

hoan thanh phiéu sau:
+ Bai coc Yén Giang
+ Bai coc dong Van Mubi
+ Bai coc dong Ma Ngua
+ Dén tho Tran Hung Pao

+ Miéu Vua Ba

\
Hovatén: .......cccevnnnnnn. Lop: .......
TEN DI TiCH
1. Vi tri
2. Mb ta di tich
3. Y nghia cla di tich
4. Viec lam clia em gop phan gidi gin va phat huy gia tri cta di tich.
- J
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3 ) BAO VAT QUOC GIA TREN DIA BAN TiNH QUANG NINH

« Trinh bay dugc dia diém phat hién cla cac bdo vat quéc gia trén dia ban tinh
Quang Ninh.

« GiGi thiéu dugc gia tri van hoa, lich st clia cac bao vat quéc gia trén dia ban tinh
Quang Ninh.

O

Bao vat qudc gia la hién vat gbc, doc ban, co gia tri dac biét quy hiém, tiéu biéu ctia
dat nudc vé lich st, van hoa, khoa hoc. Bdo vat quoc gia dugc Nha nuéc bdo vé va bao
quan theo ché do riéng biét. Tinh dén thang 06 nam 2021, Quang Ninh co tat ca 09 bdo

vat quoc gia.

®

Em hay ké tén mot vai bdo vat quéc gia ma em biét & tinh Quang Ninh.

(=)

1. Cac béo vat qudc gia cta tinh Quang Ninh

1.1. Tugng Phat hoang Tran Nhan Téng

Tugng Phat hoang Tran Nhan Tong la hién vat goc doc ban, hién dang dugc luu git,
bdo qudn va bai tri trong thap Hué Quang (thuong goi la thap T6), chua Hoa Yén,
thuoc khu di tich va danh thing Yén Td, thanh ph& Udng Bi. Day la mot dién hinh mau

muc trong nghé thuat diéu khic tugng Phat Dai Viét thé ki XVII.
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Tugng gdm hai phan, bé va than tugng,
cao tong thé 83,8 cm, dau rong 13,5 cm,
dé rong 59 cm. Pho tugng Phat hoang
Tran Nhan Tong dugc tac thé cong bang
da xanh, c6 cting ngudn goc, thanh phan
khoang vat va hoa hoc véi loai da xanh

xay thap thoi Tran.
1.2. Trong dong Quang Chinh

Trong dong Quéng Chinh, nién dai thé
ki Il =11 TCN, dugc dat theo tén dia danh
khi phat hién, thuoc xa Quang Chinh, huyén
Hai Ha. Nam 1981, trong dugc phat hién
trén mot qua dbi thap & do sau hon 1 mét.
Nam 1983, trong dugc chuyén vé Béo
tang Quang Ninh trung bay. Can c( vao
hinh dang, phong cach ché tac va dac
biét 1a cac hoa tiét hoa van trang tri cla
trong dong Quang Chinh, cac nha nghién
ctiu cho rang, chiéc trong thudc giai doan
van hoa Bong Son nhung ciing c6 su khac
biét. Hoa van hinh chim ding trén tréng
Quéang Chinh cting kha dac biét, la doc
nhat vo nhi ma ta biét dugc cho dén nay.

1.3. Binh gém Pau Rim

Day la hién vat dugc tim thay trong s6
hang tram di tich thoi tién — so sii & mién
Bac Viét Nam. Binh gdm Bau Rdm dugc xac
dinh c6 nién dai van hoa Phung Nguyén
muon, cach day hon 3.000 ndm. Binh gom
Pau Ram dugc phat hién vao nam 1998 tai
di chi khdo c6 Pau Ram, xa Hoang Tan,
thi xa Quang Yén, hién dang dugc luu git
tai Bdo tang Quang Ninh.

Hinh 3.3. Binh gbm P&u R&m
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Su doc dao cta binh gdm Bau Ram khong chi dugc thé hién & hinh dang ma con 6
hoa van trang tri nhu: Hoa van chai; ddp néi; duong chi chim; duong cham dai; hinh chiéc
4;... Déc biét hoa van hinh chi S trén binh mang tinh déc trung, dién hinh cho hoa vin
trang tri trén do gom thudc van hoa Phung Nguyén.

Binh gém Dau Ram la tac phadm nghé thuat gom tiéu biéu, dic sic cta van hoa
Phung Nguyén, nén van hoa dugc danh gia la dat t6i dinh cao ctia ki thuat ché tac do
da va dé goém, gilp ching ta nhan biét vé nganh nghé truyén thong, doi sdng vat chat,

tinh than, tam linh clia ngudi Viét cd sinh song trén vang dat Quang Ninh.

1.4. Binh gém hoa sen

Binh gdm c6 nién dai thoi Ly, thé ki thd XI — XII, hién nay dang dugc luu it tai Bdo tang
Qudng Ninh. Binh gobm hoa sen la hién vat goc, doc ban, 1a cd vat vo cung quy gia, vi ki thuat
lam gém dinh cao va hoa tiét hoa van dic biét, khong giong véi bat ki mot ¢6 vat nao cting thoi.

Binh dugc lam t cao lanh va dat sét trdng, v6i chiéu cao téng thé 1a 24,2 cm,
ndng 6.600 gram. Toan than binh tao ndi 10 mi, tao hinh nhu canh sen dang 6m dai
sen, téng thé binh tao dang nhin giéng bong hoa sen 10 canh. Hinh tugng hoa sen biéu
trung cho Phat gido, 1a Qudc giao clia thai ki nay, hinh tugng chim Anh Vi déu lien quan

dén ddc Phat va xuat hién nhiéu lan trong cac kinh dién Phat giao.

Binh gém hoa sen mang gia tri dac
biet vé khoa hoc, lich st va la tac phdm
nghé thuat ndi troi vé gia tri thim mi,
tieu biéu cho phong cach trang tri do
gobm cla mot thai dai. Trinh do tham
mi, gia tri tu tudng dugc truyén tai qua
cac hoa tiét hoa van. Nhiing thong tin vé

chat liéu, bang chdng ki thuat la nhiing

tu liéu quy gia trong nghién cdu lich s

goém sg.

Hinh 3.4. Binh gdm hoa sen

1.5. Binh gom hoa nau Kinnari

Binh gém hoa nau Kinnari c6 nién dai thai Ly, thé ki XI — XII, hién nay dang dugc luu
gili tai Bao tang Quang Ninh.

Binh cao 12,1 cm, rong trudc sau 14 cm (t voi dén dudi), chiéu rong hai bén 7,6 cm (vi tri
hai bén dui) than day trung binh 0,5 — 0,7 cm... Binh c6 dang qud dao, thanh cong khum,
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g0 miéng sau loe. Than phinh rong, day
thon nhé.Phan voi tao hinh tugng dau
ngudi minh chim dm voi (biéu tugng clia
mot vi than trong van hoa Phat giao Viét
thoi Ly — Tran). Day la hinh dang dac biét
hi€m co6 cta loai hinh binh gdm hoa nau
thoi Ly da phat hién é mién B3c Viét Nam.
Binh gom hoa nau Kinnari la d6 dung cla
tang 16p quyén quy hoac dugc st dung
trong cac hoat dong nghi & ctia doi song
cung dinh hodc doi song ton gido thai Ly.

1.6. Thap gom hoa niu

Thap gébm hoa nau c6 nién dai thoi Ly,
theé ki XI — XII. Tong trong lugng 9,3 kg,
cao 35,5 cm, hién nay, thap dang dugc
luu gil tai Bao tang Quang Ninh.

Hinh dang, chat liéu, ki thuat ché'tac,
t6 diém men va hoa van trang tri trén
thap gom hoa nau déu thé hién ro nét dic
trung van hoa thai Ly. Thap gém hoa nau
dugc tao dang, cham khac céac loai hoa
van thé hién ban tay tai hoa clia nguoi
nghé nhan. Cung v6i do, phan chan dé&
con c6 ki thuat in khudén 12 hinh em bé
clia thé& gidi cuc lac, gan vao 12 tru cla
chan dé.

Hinh 3.6. Thap gém hoa nau

Theo cac nha nghién ciu, thap gdm hoa nau c6 thé 1a dé dung clia tang 16p quyén

quy hodc dugc st dung trong cac hoat dong nghi & clia doi song cung dinh, doi song

ton gido (chua) thoi Ly.

1.7. Théng déng thoi Tran

Thong dong thoi Tran c6 nién dai thé ki XIIl — XIV, hién luu git tai Bdo tang

Quéng Ninh. Pay la hién vat goc thoi Tran thé ki X1l - XIV dugc st dung trong cac hoat

dong nghi 1& ctia doi song cung dinh thoi Tran. V6i hinh thic doc dao, thong dugc xem

nhu su hoi sinh clia van hoa trong dong Dong Son trong nghé thuat thoi Tran.
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Thong dong thoi Tran co trong lugng 15.000 gram, cao 37cm, dudng kinh miéng
42,5 — 43,5¢cm, duong kinh than 45cm, dudng kinh day 37,5cm. Théng c6 dang hinh
try, thanh cong, g miéng phéng, loe ngang; than phinh tang tréng, day bang.

Thong dong thoi Tran 1a hién vat goc doc
ban, st dung céac loai hoa van trang tri dién hinh
clia Van hoa thai Tran, co su k& thiia nghé thuat
trong dong clia Van hoa Dong Son, thé hién trén
thap va théng gdm hoa nau thai Tran. Day la tac
pham nghé thuat quy hiém bang kim loai dong
con ton tai dén ngay nay véi chic nang la vat
dung té& khi trong cac nghi & clia doi song tin

ngudng ton giao dan gian. Hoa van trang tri trén

thong dong viia co tinh chat vuong quyén va than
N N Hinh 3.7. Théng déng thoi Tran
quyéen, viia cd ca yéu tdo Phat giao truyén thong

thoi Tran — Lé.

1.8. Hop vang Ngoa Van - Yén Tir

Hop vang Ngoa Van — Yén Tu dugc phat hién ngay 21 — 6 — 2012, trén con duong
hanh huong 1én am Ngoa Van, thudc dia phan thon Trai Loc, xa An Sinh, thi xa Dong Triéu.
Hop vang co nién dai ti thé ki XIV, hién nay dugc luu giti tai Bdo tang Quang Ninh.

Chat liéu dugc ché tac bang vang, dugc cham
kh3c tht cong, co trong lugng 56,44 gram. Hop
c6 dang hinh cau, than tao néi 11 mai, mdi mai
giong nhu hinh canh sen cong tron. Hoa van
dugc cham kh3c thii cong. Cac hoa tiét hoa van,
vGi phan nén gdm van may lam nén hoa tiét

hoa chanh la dic diém cho thdy trinh do va

ki thuat diéu kh3c hét stc diéu luyén clta nghé

Hinh 3.8. Hop vang Ngoa Van —Yén T

nhan ché tac duong thoi.
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Viéc phét hién hop vang Ngoa Van gop thém tu liéu quan trong, khang dinh gia tri cGia di
tich am Ngoa Van, dong thoi, phdn anh tu tudng va doi séng van hoa tam linh & trung
tam Phat gido Trac Lam clia tang |6p quy toc hoang gia. Bén canh do, hop vang Ngoa Van cling
phén anh trinh do ki thuat kim hoan, trinh do thAm m, tri tué sang tao cao clia cac nghé nhan
thoi Tran.

1.9. Madm bong gom men vé nhiéu mau

Mam bdng gém men vé nhiéu mau la hién vat bang gém, co6 nién dai thé ki XV thoi
Lé So, dugc st dung dé dat cac |& vat trong cac nghi 1€ tin ngudng, ton gido, hién nay dang
dugc luu giti tai Bao tang Quang Ninh.

Mam bdng gdm 2 phan, phia trén la mam
tron rong, gd miéng cat khac hinh canh sen,
thanh cong, vanh chan duc 16 nhé treo db
trang tri, c6 trong lugng 5.500 gram, dia vé
hoa tiét ca hoa rong, bao quanh bdi 9 linh

th doc dao. Mam co cau triic mot dai sen,

mot biéu tugng tiéu biéu clia Phat gido, triét

Hinh 3.9. Mam bdng gdm men vé nhiéu mau

i ti bi, hi xa.

Hinh dang clia mam bdng khong chi thé hién tinh thdm m7 ma con la biéu trung clia
tu tudng véi chiéu sau van hoa. Mam bong gdm men vé nhiéu mau la sdn phadm nghé
thuat tiéu bi€u, hoi tu va thé hién trinh do va gia tri dac sdc ctia gom st Dai Viét thoi Le

So; doi hoi ngudi thg phdi co ki thuat va tham mi cao.

Lap bang tom tit vé dia danh luu gidi va gid tri cia cac bdo vat quc gia trén dia ban tinh
Quang Ninh.

STT Tén bao vat Dia danh luu giir bao vat Gia tri van hod, lich st
Tugng Phét hoang Thép Hué Quang, chua Hoa Yén, khu | — Nién dai: Dau thé ki XVII, thai Lé
. Tran Nhan Tong di tich va danh thang Yén T, thanh phd | Trung Hung.
Udng Bi. — Gid tri lich st, tu tuéng va mi thuat

Phat gido Dai Viét, Phat gido Trdc Lam.
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2. Hay gidi thiéu mot bao vat qudc gia cla tinh Quing Ninh ma em yéu thich theo
goi y sau:

Gid tri lich st ctia Trong dong Quang Chinh
a hién vat dac biét, mang phong cich cla
trong Dong Son nén thudc giai doan van

Trong dong Quang Chinh hién

hod Dong Son, lién quan dén lich sif cta dét Tréng dong Quang Chinh 13 hién

dang dugcluu g GBa0tang | | o e nien dai thé ki thit -1 TN, Vit g6 doc bin, dugc tm thiy

tinh Quang Ninh.

ndm 1981 ¢ xa Quang Chinh,
huyén Hai Ha, tinh Quang Ninh.

Gid tri van héa clia Trong dong Quang Chinh
a gia tri thdm mi cao, hinh thiic doc déo.
Hoa van hinh chim diing trén trong Quang
Chinh la doc nhat vo nhi ma ta biét dugc cho
dén nay.

3. Hay néu mdt s6 thong tin vé bao vat qudc gia tugng Phat hoang Tran Nhan Tong dang
dugc luu git tai Yén TU.

4. Thuc hién 01 dy an tim hiéu vé bdo vat quéc gia tai Bao tang Quang Ninh:

— Suu tam thong tin, hinh dnh vé cac bao vat quoc gia dang dugc luu giti va trung bay
tai Bao tang Quang Ninh.

— Thuc hién dy an/ sdn pham (bdng video quay truc tiép, video dung bang hinh anh
chup c6 16ng tiéng thuyét minh, bai viét hodc cac sdn phdm khac...) gidi thiéu gia tri cla
bdo vat quéc gia voi du khach.
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« Trinh bay dugc thuong cang Van Dén la thuong cang quéc té quan trong clia

dat nuéc.

- Gidi thiéu dugc vai trd clia thuong cang Van Bon: giao thuong phat trién kinh t&;
giao luu van hoa, tén gido; ma rong cdc moi quan hé bang giao clia nudc ta.

O

Quan dio Van Doén
nam phia Dong va Bong
Bac vinh Bai TU Long,
gobm 600 dao 16n nho.
Trong d6 c6 mot day dao
dai chay gan nhu song
song vai dat lién, ngan
thanh mot vung bién kin
gio, nudc sau, dong rong,
thuyén be di lai an toan.
V6i nhiing yéu t6 thuan
lgi cla minh, Van Pon
da tré thanh thuong cang
quéc t& dau tién cla

nuac ta.

THUONG CANG VAN BDON

Hinh 4.1. Lwoc db quan dao Van Bén
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(=)

1. Sy hinh thanh, phat trién clia thuong cang Van Pon

Ky Ty (Dai Dinh) nam tha 10 (1149), vua Ly Anh Téng da cho thanh [ap trang
Van Don, thuong céng s6m nhat lich st Viet Nam. Nha Ly da dua ra nhiéu chinh sach
khuyén khich ngoai thuong nén giao thuong tai Van Bon phat trién.

EM CO BIET

Su' kién thanh Iap thuong cdng Van Pon duoc Pai Viét st ki toan thu, bo quoc st
dau tién cta nudc ta ghi lai nhu sau: “Ky Ty (Pai Dinh) ndm tha 10 (1149), thuyén
buén ba nuéc Trdo Oa (ddo Gia-va, In-d6-né-xi-a), Lo Lac (Vuong quéc La-vo,
Thai Lan), Xiém La (Thai Lan) vao Hai Dong (Quang Ninh) xin & lai buon ban,
bén cho Iap trang 6 noi hdi ddo, goi la Van Pén, dé mua ban hang quy, dang tién
san vat dia phuong”.

DPén thoi nha Tran (1225 — 1400), thi truong huong liéu thé gidi soi dong, viec
phat minh ra con dudng hang hai xuyén bién ti Trung Quoc dén Ai Cap da ddy
nhip do budn ban qudc t& phat trién manh hon. Van Bon tr§ thanh thuong céng
quéc t& thinh vugng, trung tim budn ban 16n ctia viing Pong Nam A. Nhiing chinh sach
cho phép mé rong, trao d6i mua ban cla triéu dinh da gop phan rat 16n, bién Van
Pon trd thanh thuong cdng sam uat, nhon nhip va thinh tri nhat dudi thoi nha Tran.

Thuyén be tap nap & vang cang Van Bon nén nha Tran da nang cap Van Bon
déi t “trang” thanh “trdn” vao nam 1349. D& dadm bdo an ninh & thuong cang,
hang ngd quan lai va quan doi dugc thiét lap, kién toan lam nhiém vu quan i
dan cu, hoat dong buon ban. Cong viéc tran gid, quan Ii ving Van Bén va mién
Pong Bic thuong dugc vua Tran giao cho cac than vuong, dai than. N&i bat trong s6
do6 1a Nhan Hué vuong Tran Khanh Du.

Thoi nha Lé So (1428 — 1527) da thuc hién chinh sach qudn i chit ché, dan dén
viéc han ché su phat trién cla kinh t€ thuong nghiép, nhat la cac cang thi ngoai thuong.
Do vay, thuong cdng Van Dén & thoi ki nay c6 dau hiéu suy gidm so vai thoi ki trudc do.

Pén thoi nha Mac (1527 — 1677), voi chinh sach még clia vé thuong mai, hoat dong
ngoai thuong tai thuong cang Van Bon lai hung thinh.
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Cudi thé ki XVII, K& Chg (Thang Long), Phé Hién (Hung Yén), Hoi An (Quang Nam)
m& clia cho thuyén budn Trung Quéc, Nhat Ban, Ha Lan, Anh,... dugc vao sau trong noi
dia budn ban. Thuong cdng Van Don mat han vai tro trung tam thuong mai. Hoat dong

ngoai thuong van dién ra, nhung khong con sam uat.

(1) Chf ra cac biéu hién phat trién thinh vugng nhat cla thuong cadng Van Bon dudi
triéu Tran (1225 — 1400).

(2) Nguyén nhan nao dan dén thuong cang Van Dén gidm sit va mat han vai tro trung
tam thuong mai clia minh.

2. Vai trd clia thuong cang Van Pon

2.1. Phat trién kinh té giao thuong

Cung v6i cac bén cang trén bién, hé théng thuong cang Van Bén ludn c6 mai lién
hé mat thiét vai cac trung tam kinh t€ noi dia va hé thong cac cang trong dat lién
nhu: bén Cai Cong (ddo Cai Ban), bén Bugng Hac (thi xa Quéng Yén), bén Gao Rang,
bén Bang (thanh phd Ha Long), bén Van Ninh (thanh phd Mong Cai),... Cac bén nay la
nhting diém tap két, trung chuyén hang hod tii cac trung tam san xut ra hé théng cang bién.

Dé duy tri cac hoat dong clia mot trung tam kinh t& d6i ngoai 16n, nhiéu lang nghé
thi cong dét, gdm st viing chau tho song Hong ra doi va phat trién nhu: cac lang gom st
Bat Trang (Ha Noi), Thé Ha (Bic Giang), Chu Dau (Hai Duong); cac lang dét La Khe,
La Ca (Ha Noi),... Cac sdn phdm xudt di c6 chat lugng cao dé canh tranh v6i cac
sdn pham nudc ngoai.

2.2. Md rgng cac méi quan hé bang giao ciia nudc ta

Véi lgi th€ ctia minh, Van Bon khong nhiing 1a noi budn ban & trong nuéc ma con la
thuong cang budn ban tdp nap clia thuyén beé va thuong nhan dén tir nhiéu qudc gia trén
thé gioi nhu: Nhat Ban, Trung Qudc, An Do, Mong C8, Philippines va chau Au. Hang
hoa dugc xudt di, co gia tri, 1a nhiing san vat trén riing, dudi bién, dé gém, huong lieu
va gam voc.

Trai qua thoi gian va su boi 1dng clia bién ca, dién mao sdm udt clia khu thuong cang

Van Bon xua khong con niia. Hién nay, trong long dat, tai cac bén thuyén c6 van con hang
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triéu manh sanh s va hay nguyén ven, nhiéu nén nha, nén dinh, nén chua, tién dong c6 clia

cac triéu dai phong kién Viét Nam va nhiéu nudc trén thé gidi.

Hinh 4.2. Mot sb hién vat khai quat dwoc & Van Boén

EM CO BIET

Hién nay, Bdo tang qudc gia Topkapi Saray & Istanbul, Th6 Nhi Ki con luu gid
mot binh gom duoc san xudt ¢ lang gom Chu Pau (huyén Nam Sach, Hai Duong)
ndm 1450. Binh nay cao 54 c¢m, s trdng men hoa xanh, rdt nguyén ven. Trén vai
binh gém c6 13 chi Han do nghé nhan Bui Thj Hy viét. Binh gém nay dugc mua
bdo hiém 2 triéu USD, cao nhét so véi cac binh gém trung bay trong bdo tang.
Cac nha nghién cdu cho rang, cé 16 n6 da dugc xuat qua thuong cdng Van Pon, theo
“con dudng to lua trén bién” t6i Tho Nhi Ki.

Trén “con duong to lua trén bién”, thuong cang Van Pon dugc xac dinh la diém trung
chuyén hang hoa gidia vang Bac A v6i Nam A, An D6 va Bja Trung Hai.

2.3. Giao luu van hoa
Cung v6i viéc giao thuong, budn ban, cac vua Tran con cho xdy dung nhiéu
chtia thap véi quy mo 16n nhu chtia Ldm, chua Trong, chua Cat, chtia Vung Cay Quéo,
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chua Vung Chudng Bo, Bao Thap & khu viic Cong Dong (nay thuoc xa Thang Loi) dé dap Gng

nhu cau ton giao cho cu dan va khach budn nuéc ngoai sung bai dao Phat.

“MT el klmu

a
B B TAY FREN
LS ) G

@ Vi tri khai quéat
di tich Bao Thap

Hinh 4.3. Bén Céng Bo6ng, Cbng Tay — Trung tdm thuwong cang Van Dén mét thoi

Nha Mac cho xay thanh luy & Cim Phd, Hoanh B6 dé phong thi dat nu6c. Nha Le
Trung Hung cling quan tam xay dung dinh lang dé lam ngi sinh hoat van hoa tam linh
cho cu dan bién dao.

V6i nhiing gia tri to 16n, bén Cong Dong, Cong Tay (xa Thing Loi) va bén Cai Lang
(xa Quan Lan) thuoc cac bén thuyén cé thuong cang Van Don da dugc Bo Van hoa —
Thong tin xép hang Di tich quoc gia theo Quyét dinh s6 59/2003/QD-BVHTT, ngay
29 - 10 - 2003.

(1) Néu vai tro clia thuong cang Van Bon dai voi viec phat trién kinh t€ giao thuong
va md rong cac moi quan hé bang giao ctia Pai Viét.

(2) Nha nugc Bai Viét da cha y dén nhu cau sinh hoat, giao luu van hoa cta cu dan
va thuong nhan & Van Bon nhu thé nao?
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3. Phan tich nhting yéu t6 dé dua dén viéc thanh lap thuong cdng Van Bon § triéu Ly
(nam 1149).

4. Hay lam rd 3 mdc thanh lap, phat trién thinh vigng va suy tan clia thuong cang
Van Bon (XII = XVIII).

Thanh lap

Phat trién
thinh vuong

Suy giam
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5. Thuyét trinh vai tro co ban cta thuong cdng Van Bon trong lich st

6. Hay viét mot doan van noi vé vai tro thuong cang qudc t€ Van Don trong lich st va
lien hé v6i cang hang khong qudc t&€ Van DBon hién nay.
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5 ’ VINH HA LONG VOl GIA TRI VAN HOA, LICH SU

« Trinh bay dugc cac di chi khao cé clia nén van hod Ha Long.

« Gidi thiéu dugc mot vai nét van hoa clia viing dat, con ngudi Ha Long.

O

Dua vao cac tai liéu khdo ¢ hoc, dau tich s6m nhat clia con ngudi c6 mat trong
khu vuc vinh Ha Long la tf thoi tién st cadch ngay nay khodng 18.000 dén 7.000 nam
(thoi ki d6 da ca). Hién nay trén khu viic vinh con mot s di chi thudc van hoa Soi Nhy, Cai
Beo va chli yéu la cac di chi thudc van hoa Ha Long (giai doan sém va giai doan muon).

Viéc nghién ctu cac di vat khdo ¢ va danh gia mdc do tién hoa clia cong cu san
xuat dugc phét hién trén nhiéu trong cac dia diém thuoc khu vuc ven bién Quéang Yén,
Ha Long, Cam Pha, Van Ddn va cac hang dong trén vinh la can ci dé phan chia giai doan

van hoa & vinh Ha Long.

®

Em hay ghép nhiing hinh anh di vat khdo c6 véi cac giai doan van hoa trén viing dat
Quéng Ninh sao cho tuong ting.

Nén van hoa Hinh anh di vat khao cd

a) Van hod Ha Long

Hinh 5.1. Cac manh vé so va vé bc
moi trwdng nwédc ngot dwoce st dung
lam thre an va céng cu
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Nén van hoa

Hinh anh di vat khao 6

b) Van hod Soi Nhu

¢) Van hod Cdi Béo

Hinh 5.3. Riu, bon, cudc da co vai, cd nac

(=)

1. Céc di chi khao c6 thudc nén van hoa Ha Long

Bang 5.1. Hé thong mot s6 di chi khdo ¢é thudc nén van hoa Ha Long

_ Di chi . Nam e
Van hod Ha Long . . Vi tri L Di vat, vét tich khao co
khao co phat hién
— (6ng cu san xudt: riu c6
Bai Tu Long (dm Thach, (dm Phd 1977 vai. ¢6 nac. hon ghé VA cac c6ng
Cu mai.
Giai doan s6m —Vd 50, ¢ sudi v vun va nhiing
NGi Dona T By ol & (e (E
Déng Trong dui H| Af)ng erng,A‘ 2005 nlan‘h gom on), vu.r:, bd E)ha Ian
(3i Rong, Van Don vd s0 mang ddc diém cla gom
van hod Ha Long.
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_ Di chi - Nam e . .
Van hoa Ha Long . . Vi tri L Di vat, vét tich khao co
khao o phat hién
BaViing Ha Long, Van Bon 1999 — (ong cu san xudt: cong cu
Soi Nhu dufi Ha Long, Van Dén 1964 | ghe déo, riu 6 vai, bon cd
Ngoc Viing Ngoc Viing, Van Dén 1938 vai, c6 nac, ban mai ranh chit U,
PongMéCung® | Vinh HaLong 2008 c6ng cu mdi nhon mai, chi [ui,...
Thanh Boi Hong Hai, Halong | 2000 ;\Gf"mdf‘gp @ hoa van van
Hon Hai— (6 Tién | Bach Déng, Ha Long 2001 ;[,(‘)l:;géé ap nol... ac trang stic
Giai doan muon Vuon Hoa Hong Ha, Ha Long 1970
CocTim (CocTam, Hong Ha, 1970
Ha Long
C3i D3m (3i Ddm, Bai Chay, 1938
Ha Long
Hoang Tan Thon 3, HoangTan, |4 oce
Qudng Yén

Trén khu vuc vinh Ha Long con 4 hang dong c6 dau tich khao cd clia van hoa Soi Nhu
la hang Trong, hang Luon, hang B6 Nau, hang Thién Long va 1 hang dong c6 dau tich
clia van hoa Ha Long giai doan mudn la hang Trinh NG. Cac di tich nay hién dang dugc
Ban quén i vinh Ha Long béo ton va trinh cac cdp tién hanh khéo sat, nghién cdu cu thé.

107° 00'E

107° 30'E
2

: TP. Ha Long
/TP. Ubng Bi ,

L o 2
/. Bl A
aiamh B>
! \
Ne L@ :
=% Y N ‘ )
TX. Quing Yen = © ® Seee
. Quéng Yén .. DAO TUAN CHAU g
; e .= € Hang Piu G§
A Vinh Ha Lo
‘. Hang BS Nau A
Q

Hang Simg Sot.() '0

R Hahg i CHU GIAT
DAO CAT BA %
DPAO H(AN(} TRAL Q) Hang dong . X6m Dong
- @ Hon Hai - Co Tien @ X6m Nam
3 . @ Thanh Poi @ Hoang Tan
HANG DAU BE @ Vuon Hoa @ Bai Tir Long

@ CocTam @ Ngoc Vimg

@® CiiRam @ SoiNhu

® Xom Keo @ Ba Ving

107° 00' E

Hinh 5.4. Lwoc dd mot sb di chi khao cb thudc van hoa Ha Long

(4) Pong Mé Cung hién co hai tang van hoa dugc phat hién: Mot tang thudc van hoa Soi Nhu va mot
tang thudc van hoa Ha Long giai doan muon.
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®

(1) Dua vao lugc dé hinh 5.4, hay trinh bay su phan bd cac di chi khdo cé thudc
van hoa Ha Long.

(2) Néu hiéu biét ctia em vé mot di chi khdo c6: ngudi phat hién, qua trinh nghién cdu
di chf (néu c0), cac di vat khdo c6 minh ching cho giai doan lich st xuat hién,
gia tri van hoa va lich st ctia di chi.

EM CO BIET

Hang Tién Ong dugc nha khao c6 hoc J.G. Anderson nguti Thuy Pién phat hién
va nghién cdu tir nam 1938. Hang Tién Ong chinh 1a mot trong nhing diém cu trd,
sinh séng cta nguoi Viét cé thuoc nén van hoa Soi Nhu trén vinh Ha Long. Di vat
xuong va do gom, vé 6c, vd so cho thdy cu dan tién si noi diy bén canh viéc khai
thac nguon thdc an tr cac con séng, subi, nguoi dan da lam quen va khai thac cac
sdn vat t bién. Pay chinh la mét trong nhing tién dé quan trong cho cac nén
van hoa bién phat trién noi tiép & giai doan sau phat trién nhu: van hoa Cai Béo va
van hoa Ha Long.

Hién nay, cac di vat khdo cd dugc trung bay tai hang Tién Ong, day dugc xem la
béo tang tai chd, gitp du khach khong chi hiéu vé gia tri khdo c6 clia hang Tién Ong ma
con biét dén mot nén van hoa da ting ton tai & khu vuc vinh Ha Long.

!QOO © ‘ ‘ \\\ 9
=== o

Hinh 5.5. Manh xwong cé Hinh 5.6. Manh vé dong vat bién Hinh 5.7. Manh gdm tho so
hoa thach va luw&i cau va éc nwéc ngot
Cac di chi khdo c6 cung véi cac di vat khdo c6 khai quat dugc da gidp cac nha
nghién ctu tai hién lai cac giai doan van hoa dién ra trén khu vuc vinh Ha Long thoi
tién si. Tuy nhién, hién nay do su tac dong ctia cac yéu t6 khach quan va chl quan
khi€n mot s6 di chi khdo c6 bi thu hep, xudng cap, tham chi bién mat.

@

Theo em, vi sao phai bdo ton, gin giti cac di chi khdo c6, di sadn van hoa Ha Long?
Hay dua ra mot vai giai phap bdo ton.

85



2. Vai nét gia tri van hoa, lich st cta viing dat va con nguvi Ha Long

2.1. Gia tri van hod, lich st cia ving dat Ha Long

Ving dat Ha Long khong chi ghi lai ddu an qua trinh hinh thanh xa hoi nguyén thuy
ma con ghi dau lai cd qua trinh xay dung va bao vé Té qudc ctia cha ong ta cho dén
ngay nay.

Van hoa Ha Long tU thoi ki tién st (giai doan so ki Da mai) kéo dai cho dén ngay nay,
viia mang nét chung giao thoa vgi nén van hoa dong bang Bic Bo, viia mang nhiing nét
riéng clia cong dong ngudi sinh sdng trén viing bién giau tai nguyén. Ha Long dugc xac
dinh 1a mot trong nhiing cai ndi clia ngudi Viét co.

Trong thoi ki phong kién, dng cha ta c6 ba |an chién thing trén song Bach Dang:
Ng6 Quyén danh thidng quan Nam Han (ndm 938); Lé Hoan danh thing quan Tong
(ndm 981); chién thing clia Tran Hung Dao mua xuan 1288 trén song Bach Dang.

Trong thai ki khang chién chong Phéap:

+ Hang Dic Tién la can ct clia nghia quan Bé Hong, Cai Thai — nghia quan lap xuéng
dac sang, dac tién dé chudn bj cho cudc khang chién chong Phap.

+ Ngay 01 — 05 — 1930, 14 co dé baa liém tung bay phap phéi trén dinh nai Bai
Thao, danh dau mot giai doan méi clia phong trao dau tranh cach mang ctia giai cap cong
nhan vang mé, gop phan dap tan xiéng xich no Ié cla thuc dan Phap.

+ Ngay 24 —03 — 1946, H6 Cht tich hoi dam v6i Cao uy Phap Dac-giang-li-o (Georges
Thierry d’Argenlien) trén chién ham E-min Béc-tanh (Emin Bectanh — chién ham
Rang DBong) trén vinh Ha Long.

Trong thoi ki khang chién chong Mi:

+ Vao dau nhiing ndm 60 ctia thé ki XX, nhiing chuyén tau khong s6 xuat phat tr khu
vuc vinh Ha Long tién vao mién Nam, mang theo v khi, dan dugc,... gop phan vao
chién thing vé vang ctia nhan dan ta trong su nghiép khang chién chéng My cdu nu6c
(tuy&n dudong HO Chi Minh trén bién).

+ Ngay 05 — 08 — 1964, quan dan thanh phd Ha Long ban roi 3 chiéc may bay Mf,
bat s6ng phi cong M dau tién trén mién Bic.

2.2. Vai nét vé con nguoi Ha Long

a) Vé nghé nghiép
Tu xa xua, dé thich nghi vGi su thay déi clia tu nhién, con ngudi Ha Long phai tim
cach thich Gng voi doi séng moi trudng bién. D€ di chuyén, ho da tao ra nhiing chiéc

thuyén. Dan dan, con thuyén khong chi la cong cu kiém séng ma con la nha, la nai 6.
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Vi kinh nghiém séng quanh ndm lénh dénh trén bién, cu dan Ha Long c6 sy hiéu
biét sau sic vé quy luat hai van (khi hau, dong bién, thuy triéu...). Ho ty tao ra mot
lugc db tri nhé vé cac hon, ddo, bai triéu ngdp man riéng va truyén lai cho con chau cta
ho. Nho vay, nhiing con ngudi Ha Long cling v6i su sang tao trong doi song san xuat da
khai thac nhiing lgi thé ma bién dem lai nhu danh bét, nudi trong hai san, dic san bién.
Cang chinh ho da diat nén mong cho hoat dong giao thuong dudng bién dau tien &
khu vuc Bong Bic.

b) Vé tin ngudng va van hoa

Cang nhu nguoi dan & nhiing viing mién khac, nguoi dan Ha Long tho clng t6 tién va
coi do la tin ngudng thiéng lieng khong thé thiéu. N6 thé hién su gin két trong gia dinh,
truyén théng uéng nudc, nhd nguén, ...

Do doi séng gan lién véi bién, phu thudc vao thién nhién nén ho ciing tho than thanh,
nhan than (miéu Thuy Than, dén Cau Vang,...). Cuing véi do la cac 1€ hoi truyén théng
phong ph va dic sic nhu: L& hoi dinh Giang Vong, 1€ hoi dén Ba Men,... Ngay nay, vGi
su giao thoa van hoa hién dai, tai day con t6 chtic |& hdi Carnaval danh dau mua du lich
trong nam & Quéang Ninh.

Van hod dan gian lam giau thém doi song tinh than clia ngudi dan Ha Long.
Nhiing cau hat giao duyén, hat dam, hat chéo dudng,... trong nhiing thdi gian nghi ngoi
sau ngay lam viéc lao dong vat va la phuong tién dé moi ngudi hiéu nhau hon, gan két hon.
Cang t d6 tao nén cho ngudi dan tinh cach hién hau, hao sang, ...

Hinh 5.8. L& hdi Dén Ba Men

Hien nay, do nhiing nhu cau vé doi song hién dai ngay cang cao hon, ciing nhu gop
phan bdo tén nhiing nét dep tu nhién cla vinh Ha Long, phan 16n cu dan & day da
di chuyén lén sinh séng, an cu lac nghiép trén dat lién, viing ven bién. Nhung nhiing nét
van hoa dac trung, nhiing kinh nghiém phong pha clia cu dan vé vang vinh khong bi mai
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mot di, ma ngay cang khing dinh nét dic trung riéng gin bo véi viing dat, viing bién noi
cu dan sinh song; nét van hoa do da trg thanh linh hon cda vinh.

Hinh 5.9. Biéu dién hat giao duyén trén vinh Ha Long

Con ngudi Ha Long trdi qua nhiing thang trdm cla lich st, da tao nén tinh cach hién
hau, hao sdng, cdi md, higu khach va tinh than doan két. Chinh diéu do da tao diém
nhan thu hat du khach khi dén v6i Quang Ninh, gop phan dé vinh Ha Long trd thanh
noi bao tdn vé di sadn van hoa mién bién dic sic clia nudc ta.

®

(1) Hay liét ké cac gia tri van hoa — lich st clia viing dat Ha Long.

(2) Hay chf ra cac nét van hoa ndi bat clia con ngudi Ha Long.

3. Em can lam gi dé gin gidi, phat huy nhting gia tri clia van ho4, lich st con ngudi va
vung dat Ha Long?

4. Bong vai la mot huong dan vien du lich, hay viét mot bai gisi thiéu nham quéng ba
hinh dnh van hoa va con ngudi Ha Long véi ban bé trong nudc va qudc té€ (bang
tiéng Viét, ngoai ngli hodc ti€éng dan toc).

5. Lam san phdm (thiét k& dé hoa thong tin — infographic, s6 tay gi6i thiéu,
viét truyén tranh, lam video...) vé cac di chi khdo c& van hoa Ha Long hodc cac di tich
lich sti gén lién vai chién thing Bach Dang, cac dau an thoi ki khang chién chéng Phap
va chéng M clia viing dat Ha Long.
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6 > HOANG DE TRAN NHAN TONG VO1 QUANG NINH

« Trinh bay dugc nhimng nét chinh vé cudc ddi — su nghiép ctia Hoang dé Tran Nhan Tong.
« Gigi thiéu dugc gia tri van hoa lich st am Ngoa Van trong Khu di tich Nha Tran tai
Dong Triéu.

O

Cudc doi va su nghiép clia Hoang dé Tran Nhan Tong gan lién véi nhiing dong gop to 16n
cho dan toc Viét Nam noi chung va cho Quang Ninh noi riéng. Hoang dé Tran Nhan Tong
la mdt bac minh quan, c6 trach nhiém vai dan, véi nudce, xay dung dat nude thai binh.
Hoang d& Tran Nhan Tong la vi hoang dé& anh minh, lanh tu thién tai, anh hang dan toc —
Nguoi c6 cong dong gop to 16n trong cong cudc tao dung mot Viet Nam dam da bén sic

dan toc.

®

Em c6 biét vi vua nao da lanh dao nhan dan ta chién thing giac Mong — Nguyén
vao cac nam 1285 va 1288¢

(=)

1. Hoang dé& Tran Nhan Tong (1258 - 1308)

Hoang dé Tran Nhan Tong tén huy 1a Tran Kham, con dau cta vua Tran Thanh Tong,
sinh ngay 11 thang 11 am lich nam Mau Ngo (1258). Khi mdi sinh, Ngai c6 mau da
anh sdc nhu vang rong nén dugc vua cha goi la “Kim Phat”. Ngay ti nho, Hoang dé
Tran Nhan Tong la ngudi thong minh, ham doc sach lai dugc vua cha quan tam day do

nén Ngai s6m co su hiéu biét uyén tham, giau long nhan ai.
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Nam 16 tudi, Ngai dugc lap Hoang Thai ti. Nam Mau Dan (1278), khi vua tron
20 tudi, Hoang Thai ti Kham dugc vua Tran Thanh Tong truyén ngoi, xung la Hoang dg,

hiéu la Hiéu Hoang.

Hinh 6.1. B&rc vua TrAn Nhan Téng (1258 — 1308)

K& tuc sy nghiép ctia cac Tién d& nha Tran, Ddc vua Tran Nhan Tong da thi hanh
nhiéu chinh sach khoan hoa, than dan, 1ay ddc ma tri vi Dai Viét, cham lo cho dan
chang, xay dung qudc gia hoa binh, thinh tri. Khi gidc Méng — Nguyén xam chiém
Pai Viét nam 1282, Ngai chd tri Hoi nghi Binh Than 14y y kién cla toan quan, toan dan
Dai Viét, doan két chéng gidc ngoai xam. Sau do, Ngai da truc tiép lanh dao quan dan

Pai Viét hai lan chién thing gidc Mong — Nguyén vao cac nam 1285 va 1288.
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Sau khi danh dudi gidc ngoai xam, xa tic thanh binh, dan chang an cu lac nghiép,
Ngai da co nhiéu chinh sach cling c6 triéu dinh, doan két toan dan xay dung, phat trién
qudc gia Dai Viét viing manh, trudng ton. Pac biét 1a chinh sach hoa gidi, Ngai da
x04 bd moi 16i 1am trudc do clia cac quan than, khong ngiing cling c6 khéi dai doan két
dan toc. Vé ngoai giao, Ngai da thuc thi phuong sach viia mém déo, viia cing ran Vi
cac nudc lan bang.

Pulc vua — Phat hoang Tran Nhan Tong la vi hoang dé€ anh minh, lanh tu thién tai,
anh hung dan toc. Ngai la nha van hoa I6n, nha tu tudng 16n, la ngudi sang lap nén
Phat gido Trac Lam va dong thién Trc LAm Yén TU dugc cac thé hé nhan dan ta ton

xung la Vua Phat Viét Nam.

Em hay gidi thiéu vé cudc doi va su nghiép clia Hoang d€ Tran Nhan Tong. Qua do,
em hay néu nhiing dong gop clia Hoang dé Tran Nhan Tong c6 y nghia vé van hoa
lich st cho dan toc Viét Nam ngay nay.

2. Am Ngoa Van

Am — chtia Ngoa Van nam trén nai Bdo Dai & do cao 600 m so véi muc nudc bién,
thuoc vong cung Dong Triéu, thon Tay Son, xa Binh Khé, thi xa Bong Triéu, tinh Quéng Ninh.
Am Ngoa Van gin bo sau sic véi cudc doi clia dic vua — Phat hoang Tran Nhan Tong —
vi su t6 clia Thién phai Trdc Lam.

Ngoa Van nghia |a ndm trén may, hau nhu quanh nim chua déu c6 may bao phd. Téi
Ngoa Van mic du phai vugt qua mot quang duong gap ghénh, khic khuyu nhung khi
dén dugc di tich, chang ta khong thé khong cdm phuc y chi, nghi luc phi thudng cla ddc
vua Tran Nhan Tong.

Am Ngoa Van & mot vi tri dep ca vé phuong dién canh quan va phuong dién phong
thuy cting la noi Hoang dé€ Tran Nhan Tong trat hoi thd cudi cang. Sau khi Hoang dé&
Tran Nhan Tong qua doi, cac thé hé sau da xay dung lai am Ngoa Van dé tho cang Ngai.

Khac v6i cac di tich da dugc tring tu vao giai doan sau nay, Ngoa Van va cac di tich
quéc gia ddc biét nha Tran van con hé thong am thap nguyén ven. Dac biét noi day git
dugc nhiéu di vat tir thoi Tran nhu hop hoa sen bang vang méi dugc tim thady nam 2019

va dugc cong nhan la bao vat Quoc gia.
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Hinh 6.2. Am Ngoa Van

Am Ngoa Van dugc xay dung vao thai Tran, thoi Hau Lé dugc ton tao lai v6i quy md
I6n hon. Sang thoi Lé Trung Hung, Phat gido da trd lai hung thinh, chta chién, am thap
dugc cac tang 16p quy toc quan tam, hd trg nén am — chtia Ngoa Van da dugc cac nha su
ding ra tu tao khang trang. Lan tring tu 16n nhat [a vao nam Dinh Hgi (1707) nién hiéu
Vinh Thinh (hién con bia da ghi nhan). Thai ki chong Phap, du kich huyén Bong Triéu
va quan Deé i chién khu da tiing rat vé hoat dong & day nén di tich kién trac nay bij thuc
dan Phap danh pha hu héng nang va dé nat. Nam 2002, chtia méi dugc khoi phuc lai

nhu hién nay.

@

Em hay néu nhiing gia tri vé van hoa lich s am Ngoa Van trong Khu di tich
Nha Tran tai Dong Triéu.
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3. Trinh bay du6i dang so d6 hoa mot s6 su kién trong cudc doi clia Hoang dé&
Tran Nhan Tong theo ggi y sau:

Ngay sinh: 11 théang 11 am lich nam Mau Ngo (1258)

Nam 16 tuoi: dugc lap Hoang Thai tir

4. Hay tim hiéu va viét vé gia tri lich sti, van hoa clia am Ngoa Van.
5. Bong vai mot hudng dan vién du lich hay viét mot bai gisi thiéu va thuyét trinh vé

cudc doi va su nghiép ctia Hoang dé€ Tran Nhan Tong.
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THWC HANH LICH SU’ — TAIHIEN LICH SU

Tham gia cac hoat ddng gido duc tai Bdo tang Quang Ninh (hoac tai thuc dia, qua cac
kénh thong tin): gidi thiéu dugc nhiing chiéc coc gé lim dugc trung bay trong bao
tang (viét bai hodc lam céac san pham); gidi thiéu dugc cac di chi khdo ¢8 clia nén van
hoa Ha Long; gi6i thiéu dugc cac Bao vat qudc gia clia tinh Quang Ninh (viét bai hodc
lam cac san pham).

Hinh 7.1. Bao tang Quéng Ninh
1. Can chuan bj nhiing d6 dung hoc tap va thiét bj dién ti nao dé tham gia cac

hoat dong giao duc tai Bao tang Quang Ninh?

Do dung hoc tap « VG ghi chép, but,...

(T80 LR« Thiét bi ghi am, ghi hinh,...
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2. Lap k& hoach

Em cing cac ban hay lap bang k& hoach va phan cong tim hiéu, gi6i thiéu vé mot
trong s6 cac noi dung sau: Nhiing chiéc coc gb lim/ Di chi khdo c6 nén vin hoa Ha Long/

Bao vat qudc gia cla tinh Quang Ninh.

STT Nguai thuc hién Ndi dung cong viéc Théi gian thuchién | Yéu cau san pham

! ? ? !

3. Cac mau phiéu thu thap thong tin
3.1. Phiéu théng tin gidi thiéu vé nhiing chiéc coc gé lim trung bay trong bao tang
4 . . N
PHIEU THONG TIN
GIOI THIEU VE NHUNG CHIEC CQOC GO LIM

1. Thong tin chung

— Tén hién vat:

— Nam khai quat: anh bao vat
— DPia diém khai quat:

2. Mo ta hién vat

3. Cach bé tri bai coc

4. Vai tro clia bai coc trong tran chién Bach Dang nam 1288

AU /

3.2. Phiéu théng tin gidi thiéu vé cac di chi khdo cé ciia nén van hoa Ha Long

4 o . i )
PHIEU THONG TIN GIOI THIEU

VE MOT DI CHi KHAO CO CUA NEN VAN HOA HA LONG

1. Thong tin chung
— Tén di chi:
— Nam khai quat:

2. Hinh &nh hién vat cta di chi

3. Mb ta hién vat ctia di chi

_ 4. Gia tri cla hién vat )
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3.3. Phiéu théng tin gidi thiéu vé mét s6 bao vat quéc gia ciia tinh Quang Ninh

4 N

PHIEU THONG TIN GIGI THIEU
VE MOT BAO VAT QUOC GIA CUA TINH QUANG NINH

Tén bdo vat
— Nién dai cla bdo vat: anh bao vat

— M6 ta bao vat:

— Gia tri cla bdo vat:

(U )

4. T4 chiic dé hoc sinh giéi thiéu vé: Nhiing chiéc coc gb lim/ Di chi khao c¢6 nén

van hoa Ha Long/ Bao vat qudc gia trén dia ban tinh Quang Ninh

Hinh 7.2. Hoc sinh tham quan Bdo tang Quang Ninh



5. T4 chiic nhan xét, danh gia va tong két

/

BANG DPANH GIA SAN PHAM CUA HOC SINH

Thong tin chung:
Nhom trinh bay:
Cong viéc dugc giao:

Ngudi/ nhom danh gia:

o DIEM DIEMCOA | DIEM COA
TR 101 DA NHOM KHAC | GIAOVIEN
Thong tin trinh bay ddy du, chinh xac 20
(6 su'mo ta chi tiét hién vat/ di chi/ bao vat 10
NOIDUNG | Tré 10i tt cdc cau hdi thdo luan thém 10
Néu dugc y nghia ctia viéc hoc tap vé
éu dugc y nghia cda viéc hoc tap vé 20

hién vat/ di chi/ bao vét 6 bao tang
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8 THE THAO VUNG MO

« Trinh bay dugc vai trd clia thé thao véi doi séng clia ngudi dan Quang Ninh.
« K& tén/ gidi thiéu dugc mot s6 mén thé thao cé thanh tich cao va van dong vién,
huan luyén vién tiéu biéu ctia Quang Ninh.

O

(1) Em hay néu tén cac van dong vién tiéu biéu cia Quang Ninh. Em c6 &n tugng va
hoc tap dugc diéu gi vé cac van dong vien do?

(2) K€ tén mot s6 giai thé thao truyén théng cap tinh ma em biét.

(=)

1. Vai trd clia thé thao doi véi doi song ngudi dan Quang Ninh

QUANG NINH LAN THU x

Hinh 8.1. Khai mac Hoi khoé Phu Béng tinh Quang Ninh I&n th IX nam 2016

1.1. Gido duc thé chat nang cao siic khoé, gin vdi hoc tip, lao dong, bao vé Té quéc
Thé duc thé thao nang cao stic khoé, tam voc, thé luc, gido duc dao dic, rén luyén

y chi, gop phan hoan thién nhan cach con ngudi.
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Qudang Ninh cht dong nang cao chat lugng phong trao “Toan dan rén luyén than
thé theo guong Bac Ho6 vi dai” gdn voi cudc van dong “Toan dan doan két xay dung
nong thon mai, do thi van minh” va phong trao “Toan dan doan két xay dung doi song
van hoa”. Cac khu dan cu, ca quan, don vi, doanh nghiép, truong hoc la dia ban trién
khai cac phong trao ren luyén thé duc thé thao “Khoé dé hoc tap, lao dong, xay dung va
bdo vé T quéc”.

Hién nay, s6 nguoi tham gia luyén tap thé duc thé thao thuong xuyén ctia Quéng Ninh
dat 26%, s6 gia dinh thé thao chiém 17% s6 ho, 100% cac truong hoc phé thong ctia tinh
thuc hién thé duc noi khoa, nhiéu truong da c6 hoat dong thé thao ngoai khoa. Hang nam,
trén dia ban tinh t6 chic trén 800 gidi thi dau thé duc thé thao quan chang ti cap co s
dén cdp tinh. Cap tinh c6 trén 20 giai thi dau, trong do co cac giai truyén théng nhu: Gidi
boi t6 chiic tf nam 1973; Gidi ¢ t6 chdc tif nam 1985.

1.2. Cai thién doi song vin hod tinh than va phong chéng bénh tat

HAau hét cac xa, phuong, thi tran cla tinh Quang Ninh déu c6 nha van hoa thé thao,
cac nha van hoa thon, khu phé cting la noi hoat dong thé thao co sd. Thé thao da gop
phan thod man nhu cau rén luyén stc khoé, cai thién doi séng van hoa tinh than, khoi
ngudn sang tao va phong chdng bénh tat.

Toan tinh c6 gan 2000 cau lac bo thé duc thé thao hoat dong thudng xuyén, véi nhiéu
mon thé thao mai, nhat 1a cac mon thé thao gidi tri, dap Gng nhu cau sé thich cla tat ca
cac ddi tugng. Cac hoat dong giao luu, thi dau thé thao dugc gin véi cac 1€ hoi truyén
thong da tao khong khi hao hing trong cudc sdng, nhat la 1& hoi van hoa thé thao cta
cac dan toc thiéu so.

Trong Tuan van hoa — Thé thao cac dan toc vang Bong Béc ctia Quang Ninh, t6 chtic
thudng nién tf nam 2017 tai huyén Tién Yén, co thi dau cac mon thé thao: Kéo co,
ddy gay, bdn nd, ném con, chay vugt doi ni,... Trong cac |& hoi, ngay hoi clia ngudi dan toc
thiéu so tai cac dia phuong cta tinh con thi ddu cac mon: Bi ca kheo nhanh, ban stng chac
trang dich, biéu dién vo thuat ¢ truyén dan toc, boi chai...

Hinh 8.2. Toan canh Nha thi d4u da nang 5000 chd — Trung tdm Huén luyén va Thi dau
thé duc thé thao Quang Ninh (phweng Dai Yén, thanh phb Ha Long)
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1.3. Thé thao gan vdi phat trién du lich

Quang Ninh cha trong phét trién thé thao gin véi phat trién du lich, trd thanh noi dung,
san pham cta hoat dong du lich. Nhiéu su kién thé thao dugc tinh cung cac doanh nghiép
du lich t6 chtic da kich thich, song hanh véi phat trién hoat dong du lich trén dia ban nhu:

— Giai viét da leo nGi Yén TU;

— Gidi bong chuyén bai bién nii thé gigi Tuan Chau;

— Gidi marathon quéc t€ di san vinh Ha Long.

Cac mon thé thao hién dai, mao hiém va giai tri da dugc phat trién trong cac khu du
lich huéng t6i phat trién cong nghiép gidi tri trén dia ban tinh. Tinh Quang Ninh chi
truong tang cudng t6 chiic, dang cai t6 chic cac sy kién, gidi thi dau thé thao cap tinh,
cap qudc gia va quoc t&€ gop phan phat trién du lich, dich vu...

1.4. Thé thao gop phan thiic diy hoat dong giao luu d6i ngoai

Thé thao da gop phan thac ddy hoat dong giao luu d6i ngoai clia Quang Ninh véi nudc
ban. Thong qua do quang ba hinh anh Quang Ninh dén véi ban be qudc t€. Hoat dong giao
luu van hoa, thé thao gitia tinh Quang Ninh v6i Khu tu tri dan tdc Choang Quéng Tay
(Trung Qudc) da gop phan tang cudng giao luu, hgp tac gitia hai tinh — khu ctia hai nudc.
Nhiéu gidi dua thuyén chdi ctia Quang Ninh c6 su tham gia clia cac doi dua thuyén chai
to Quéng Tay (Trung Qudc).

Hoat dong thé thao ciing gop phan thu hit cac nha dau tu trong va ngoai nuéc dén tim
hiéu co hoi dau tu tai Quang Ninh.

®

(1) Hay néu vai trd cla thé thao d6i véi doi song ctia ngudi dan Quang Ninh?
(2) Vi sao Quéng Ninh lai phat trién thé thao gdn voi hoat dong du lich?

2. Mot s6 mon thé thao cé thanh tich cao clia Quang Ninh

Hinh 8.3. Ong Hoang Quéc Viét, Chu tich Téng Cong doan Viét Nam (gitta)
gap mat B6i bong da Than Quang Ninh nam 1980
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2.1. Bong da

Doi bong da nam Than Quang Ninh ¢6 truyén thong tir doi bong da Hong Quéng dugc
thanh 1ap nam 1956. Mua bong nam 1961 — 1962, doi thi dau & hang A, da gianh chtic
vo dich giai Téng Cong doan Viét Nam. Tt nam 2013, doi dugc 1én hang thi dau tai gidi
vo dich quéc gia (V.League) va ludn & vi tri top 5. Nam 2016, lan dau tién doi doat ngoi
vo dich Gidi bong da Cap Quéc gia. Boi bong da nit Than — Khoang san Viét Nam vo dich
quéc gia nam 2012. Doi bong da nit U19 vo dich quoc gia nam 2015.

2.2. Bong chuyén

Doi bong chuyén nit Quang Ninh da 5 lan vo dich qudc gia cac ndm 1979, 1984,
1985, 1990, 1992, c6 nhiéu van dong vién khoac 4o doi tuyén quoc gia. Sau do, doi
mang tén Buu dién Quang Ninh v6i th€ hé “vang” nhu Tran Thi Yén, Bui Lan Anh,
Tran Thi Hién, Bui Thi Huong. Doi da vo dich qudc gia 3 ndm lién tié€p 1999, 2000,
2001. Nam 2005, sau khi doi ddi tén la Tudn Chau Quang Ninh da gianh ngoi A quan
quéc gia. Tinam 2015, doi vo dich gidi bong chuyén hang A1, dugc thiang hang thi ddu
tai giai Vo dich bong chuyén doi manh, hang nam doi ding trong top 5.

2.3. Covua

Co vua 1a mon thé thao trong diém clia Quang Ninh. Trong cac ki Hoi khoé Pha Bang
toan quoc va dai hoi Thé duc thé thao toan qudc, mon cd vua ludn co huy chuong, gop
phan khang dinh thanh tich tinh Quing Ninh. Thanh tich ma Quang Ninh dat dugc
trong Hoi khoé Phu Béng toan qudc lan thd 1, ndam 1992, thi riéng mon o vua da co
9/26 huy chuong, trong do, huy chuong vang c6 3/7 huy chuong.

2.4. Boi

Boi [a mon thé thao ua thich gdn v6i doi s6ng nhan dan trong tinh. Gidi boi truyén
théng vugt song Bach Ddng clia tinh dugc t6 chtc lién tuc ti nam 1973 da tao nén
phong trao boi trong toan tinh. Tai Pai hoi Thé thao toan quéc 1an thd hai (nam 1990)
mon boi da gianh huy chuong vang duy nhat cho Quang Ninh. Tai Pai hoi Thé duc thé
thao toan qudc lan thd ba (nam 1995) mon bai gianh 2 huy chuong vang.

2.5. Dién kinh

T nhiing nam 1980, mon dién kinh & Quang Ninh rét phat trién, trong do la doi hinh
viét da. Boi Quang Ninh da gianh chdc vo dich gidi viét da toan qudc trong cac nam
1988, 1989, 1994 va 1995.
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2.6. Ban sting

Mon thé thao ban sting dugc xac dinh [a mén mii nhon, dugc quan tm phat trién
t ndm 1964, khi phong trao ren luyén 5 mon quan su phdi hop dugc trién khai sau
rong trong cac tang I16p nhan dan. Qua cac ki Dai hoi Thé thao toan quéc, doi ban sing
Quéng Ninh déu gianh dugc huy chuong.

2.7. Pencak Silat

Mon thé thao Pencak Silat dugc phéat trién ¢ Quang Ninh tf nam 1996. Ngay tai
Dai hoi Thé thao toan quéc lan tha IV nam 2002, mon Pencak Silat cia Quang Ninh da
gianh huy chuong vang va day la mot trong 3 huy chuong vang cia Quang Ninh tai Dai
hoi nay. Nhiéu van dong vién clia mon nay gianh huy chuong vang cac giai trong nudc
va qudc té. Bay la mon dugc Quéng Ninh xac dinh 1a mon thé thao trong diém mii nhon
cta tinh Quang Ninh.

2.8. Pua thuyén

Pua thuyén 1a mon thé thao méi clia Quang Ninh nhung da mang lai nhiéu thanh
tich cho thé thao cla tinh. Chi tinh t&f ndm 2014 dén ndm 2020, cac van dong vién dua
thuyén da gianh dugc 273 huy chuong, trong do 97 huy chuong vang, 95 huy chuong
bac, 81 huy chuong dong. Pua thuyén dugc Quang Ninh xac dinh 1a mon thé thao dau
tu mai nhon. Tai Dai hoi Thé thao toan quéc 1an tha VIl ndm 2018 tai Ha Noi, doi dua
thuyén Canoeing ni Quang Ninh da gianh 4 huy chuong vang.

A A A A LN ° A o« R
3. Mgt so van dong vién tiéu biéu

Van dong vién béng da Nguyén Dinh Hiung B (1949 — 2016 tai thanh pho Ha Long),
tiéu biéu cho thé hé “cau thii vang” clia doi bong da Than Quang Ninh thap nién 70, 80
th& ki tru6c. Nguyén Dinh Hung B da cting dong doi clia minh dua bong da viing M4 trg
thanh mot trong nhiing doi bong manh nhat Viét Nam khi gianh huy chuong Bac gidi bong
da mién Bic va diing dau bang A gidi A1 toan qudc nam 1981. Khong chi 1a “ngdi sao san cd”,
Nguyén Dinh Hung B con thanh danh trén cuong vi Huan luyén vién khi dua doi tuyén
clia Than Quang Ninh gianh Cup vo dich Gidi bong da tré toan quéc ndm 1986, dan
dat doi bong da Than Quang Ninh Ién hang A1 ndm 1989, huan luyén doi bong da Nhi
dong gianh Cup vo dich qudc gia IGa tudi UTT ndm 1996 va la ngudi thay dau tién co
cong xay dung bong da nd viing Mé.

Van dong vién bong da nit Nguyén Thi Mai Lan (sinh ndm 1980 tai thi xa Dong Triéu).
Nguyén Thi Mai Lan cang doi tuyén qudc gia bong da nii Viéet Nam gianh huy chuong
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vang tai SEA Games nam 2001, nam 2003 va nam 2005. Nguyén Thi Mai Lan con dugc
AFC bau chon la cau tht xuét sdc nhat mon bong da ni tai SEA Games 21 nam 2001.

Van dong vién béng chuyén nii Tran Thij Yén (sinh nam 1967 tai thanh ph CAm Pha),
Tran Thi Yén cang doi bong chuyén ni Buu dién Quang Ninh gianh lién tiép 3 Cap vang
Gidi bong chuyén vo dich quéc gia cac nam 1999, ndm 2000 va ndm 2001.

Dai kién tudng co vua thé gidi Nguyén Anh Diing (sinh nam 1976 tai thanh phd Cam
Pha), dai kién tudng co vua thé gi6i. T nam 1993, Nguyén Anh Diing gianh Huy chuong
Vang giai tré Chau A, dugc phong danh hiéu kién tuéng cd vua quoc t&. Nam 1994,
Nguyén Anh Diing ti€p tuc gianh huy chuong bac giai tré Chau A va dugc Lién doan
cd vua thé gigi xép vao tdp 20 ki tha tré co stc cd manh nhat hanh tinh. Nam 2001,
Nguyén Anh Diing vo dich gidi khu
vuc gianh sudt tham dy Gidi vo dich
thé gi6i FIDE 2002 va dugc phong
danh hiéu dai kién tuéng cd vua thé gidi.

Van dong vién cd vua Nguyén
Lé Cam Hién (sinh nam 2007
tai thanh pho Ha Long) 1a con
gai dai kién tuéng Nguyén Anh
Ding va kién tuéng FIDE Lé Thi
Phuong Lién, dugc dat danh hiéu
“Ki thG vang”. Nguyén Lé Cim
Hién dat huy chuong vang va Cap
Vo dich cd vua tré thé gii nam 2015.

Van dong vién boi Ngoé Dinh
Chuyén (sinh nam 1999 tai thi xa

Quang Yén), da gianh 1 huy chuong

Hinh 8.4. Dai kién twdng Nguyén Anh Diing

bac va 2 huy chuong dong mon boi tai
SEA Games 30 nam 2019.

véi Cup giai vo dich c& vua tré Chau A ndm 2000

Van dong vién dién kinh Nguyén Thi Phuang (sinh nam 1973 tai thi xa Pong Triéu).
Thanh tich thé thao cla Nguyén Thi Phuong: Gianh nhiéu huy chuong vang tai Dai
hoi Thé duc thé thao toan quéc lan thd Il nam 1990; vo dich nhiéu lan va pha 2 ki luc

qudc gia.
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Van dong vién dién kinh Vi Thi Hoa (sinh nam 1972 tai thanh phd Ubdng Bi), van
dong vien mon dién kinh, 4 1an vo dich & gidi viét da toan qudc do bao Tién Phong
t6 chic, gianh 3 huy chuong bac giai marathon quéc t& t6 chtc tai thanh phd H6 Chi Minh
va Ha Noi. Nhiéu nam lién Vi Thi Hoa giti 2 ki luc quoc gia cu li 42 km va 10 km ndi.

Van dgng vién dién kinh Pham Thj Hué (sinh nam 1996 tai huyén Dam Ha). Thanh tich
cGa Pham Thi Hué da gianh dugc 4 huy chuong vang danh gia: 2 huy chuong vang tai
Pai hoi Thé thao bai bién Chau A 1an thi 5 (ABG 5) t6 chic tai Da Ning; 1 huy chuong
vang SEA Games 30 ndi dung chay 10.000 m; 1 huy chuong vang Dai hoi Thé thao toan quéc
lan tha X1l ndm 2018 & nodi dung chay 10.000 m.

Van dong vién Pencak Silat Nguyén Thai Linh (sinh nam 1989 tai thanh phd Ha Long).
Tai hai ki Dai hoi thé thao toan qudc lan tha VII ndm 2014 va lan thd VIII nam 2018,
Nguyén Thai Linh déu gianh huy chuong vang. Nguyén Thai Linh da gianh dugc nhiing
huy chuong tai dau trudng quéc té: huy chuong vang vo dich thé gigi nam 2015; huy
chuong bac vo dich Chau A 2016; huy chuong bac tai cac ki SEA Games 28 nam 2015
va 29 nam 2017; huy chuong bac ASIAD nam 2018.

A A ~ N PN PN o R
4. Mot so0 huan luyén vién tiéu biéu

Huan luyén vién béng da Poan Minh Hai (sinh nam 1980 tai Ha Noi) 1a hudn luyén vien
doi bong da Than — Khoang san Viét Nam, trugc do dugc tuyén chon lam hudn luyén vién
doi bong da ntt Than — Khoang sdn Viét Nam t& nam 2004. Boan Minh Hai da dan dat
doi bong gianh 2 1an vo dich quéc gia vao cac ndam 2007 va 2012. Boi bong da ni U19
Than — Khoang san Viét Nam 3 lan doat Cap vo dich quéc gia Gidi bong da vo dich U19
toan qudc vao cac nam 2015, 2017 va 2021. Doan Minh Hai da c6 cong dao tao nhiéu
cau thé bong da nd xudt sic vao doi tuyén qudc gia tham du va gianh huy chuong vang
tai cac Gidi bong da nit SEA Games va ASIAD nhu Nguyén Mai Lan, Lé Thi Thuong,
Nguyén Thi Van,... V6i thanh tich trong cong tac huan luyén, t nhiéu niam nay, huan
luyén vién Boan Minh Hai da dugc goi vao t6 trg | huan luyén vién cho hudn luyén vién
trudng doi tuyén bong ni quoc gia & cac giai dau quoc t& va khu vuc.

Huan luyén vién boi — Iin Nguyén Duy Long (sinh ndam 1962 tai thanh phd Ha Long) la
hu&n luyén vién tridng Doi tuyén Boi — Lin Quang Ninh. C)ng da dao tao dugc nhiéu van

dong vién xudt sdc mon Bai —Lan, gianh hang tram huy chuong ca nhan va dong doi cac loai
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tai cac gidi dau trong nudc va qudc té. Trong s6 do co nhiéu van dong vién dugc vao doi tuyén
qudc gia va doat thanh tich xuat sdc nhu van dong vién mon Lan. D6 1a Nguyén Thi Kiéu Oanh
da gianh 2 huy chuong vang dong doi nd, pha ki luc quéc gia mon Lan va gianh
huy chuong vang trong Dai hoi Thé duc thé thao toan qudc lan thd VIII; van dong viéen
Duong Thi Thom gianh 3 huy chuong vang trong Dai hoi Thé duc thé thao toan quéc
va pha 3 ki luc quéc gia ¢ cac cy li 50 m, 100 m va 200 m bai nglia nti; van dong vién
Ngd Dinh Chuyén gianh huy chuong bac ca nhan va dong doi tai SEA Games 30.

Huan luyén vién ban cung Dang Thi Nhan (sinh ndm 1980 tai thanh phd Cam Pha) la
hudn luyén vién trudng Doi tuyén Bin cung tinh Quang Ninh. Trudng thanh tif van dong
vién ban stng va tham gia cong tac huan luyén mon Ban cung, ngay ti mda hudn luyén
dau tién ndm 2012, bdn cung Quang Ninh da gianh dugc thanh tich dang quy: doat 2
huy chuong bac ¢ Giai ban cung Vo dich quéc gia nam 2012 tai Hai Phong va Gidi vo
dich bdn cung tré toan qudéc nam 2012 tai Soc Trang & ndi dung Cung 3 day dong doi
nam. Tiép do, tai Gidi bdn cung Dai hoi Thé duc thé thao toan qudc lan thi 7 nam 2014,
doi Ban cung Quang Ninh da gianh dugc 1 huy chuong vang, 2 huy chuong bac va 1
huy chuong dong. Diéu dang ghi nhan la du6i su huéng dan, hudn luyén va chi dao cla
DPang Thi Nhan, nhiéu van dong vién dat thanh tich xuat sic tai cac gidi dau trong nudc
va quoc t€. Hién Quang Ninh c6 3 van dong vién Chau Kiéu Oanh, Lé Pham Ngoc Anh
va Pham Anh Ta trong doi tuyén qudc gia.

Huan luyén vién Pencak Silat Duong Ba Cudng (sinh ndm 1965 tai Ha Noi) la nguoi
phat trién phong trao Pencak Silat tai Quang Ninh to ndm 1996. Qua su huan luyén va chi
dao, nhiéu th& hé van dong vién mon Pencak Silat da gianh dugc thanh tich cao trong dau
triong thé giti va khu vuc nhu Lé Thi Hang, Lam Thi Huong, Nguyén Thai Linh.

Huan luyén vién dua thuyén Canoeing P§ Van Hiéu (sinh nam 1982 tai Hai Phong)
la hudn luyén vién mon dua thuyén Canoeing thuoc Trung thm huan luyén va thi dau
thé duc thé thao tinh Quang Ninh. 7 nam lién tiép (tr 2014 dén 2020) D6 Van Hiéu
dugc bau chon la Hudn luyén vién tiéu biéu Vang md, trong do 4 nam ding vi tri tha
nhat. T ndm 2014 dén nam 2020, doi dua thuyén Quang Ninh do D6 Van Hiéu lam

hudn luyén vién trudng da thu dugc 273 huy chuong tai cac gidi: Vo dich tré Dong Nam A,
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Pai hoi Thé duc thé thao toan quéc, Vo dich qudc gia, Vo dich gidi tré, Vo dich cac cau

lac bg, Giai dua thuyén Cup Canoeing,...

DAI HOI THE THAO TOAN QUOC LAN THU VI

Hinh 8.5. HuAn luyén vién B4 Van Hiéu cling doi dua thuyén Canoeing ni» Quang Ninh
gianh 4 huy chwong vang tai Dai hdi Thé thao toan qudc 1an the VIII ndm 2018 tai Ha Noi

®

(1) Hay néu mot s6 mon thé thao dat thanh tich cao cla Qudng Ninh.

(2) Em an tugng nhat vai van dong vién, huan luyén vién xuét sic nao clia Quang Ninh?

5. Lap bang thong ké cac mon thé thao véi thanh tich tiéu biéu, van dong vién tiéu biéu
cla tinh Quang Ninh.

STT Mén thé thao Thanh tich Van déng vién tiéu biéu

? ! ! !

6. K& tén cac giai thé thao, cac 1& hoi van hoa thé thao & Quang Ninh thu hat
khach du lich.

7. Em yéu thich mon thé thao nao? Vi sao?
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VAN HOA UNG XU
TRONG TRUWONG HOC O QUANG NINH

)

- Liét k&, gidi thich dugc cac biéu hién clia van hoa Ging U trong nha truong & tinh
Quéng Ninh.
- Biét thuc hanh Gng x van hoa trong nha trudng.

O

1. Hay luya chon tén goi cho céc bic tranh sau sao cho pha hgp véi ndi dung thé hién.

Nghiém tdc hoc tap Bao luc hoc dudng Gidp d& em hoc tap

2. Diém chung vé khong gian va nhan vat trong 6 bic tranh trén la gi?

3. Trong 6 buc tranh trén, em tan thanh va khong tan thanh véi nhiing hanh dong nao?
Vi sao?
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Trong qua trinh nghién cdu vé van hoa nha trudng, mdi nha nghién ctu co cach tiép
can khac nhau. Tuy nhién, cd ban vin hoa nha truong la van hoa t6 chc trong mot co sé
gido duc vdi cac hé thong gia tri bao gdm:

— La mot tap hgp cac chuin muc, cac gia tri, niém tin va hanh vi dng xd...;

— La nhiing nét dac trung riéng biét, tao nén su khac biét cla nha truong véi cac
t6 chiic khac va su khéac biét gitia trudng nay vai triong khac;

— Vdn hoa nha truong lién quan dén toan bo doi song vat chat, tinh than clia mot
nha truong;

— La nhting gia tri tot dep dugc hinh thanh bai mot tap thé va dugc mdi ca nhan trong
nha trudng chap nhan;

—Van hoa nha truong t6t hudng t6i chudn chat lugng cao.

EM CO BIET

Uy ban nhan dan tinh Qudng Ninh da ban hanh Ké hoach 31/KH-UBND ngay
31/01/2019 vé viéc trién khai thuc hién DBé an “Xay dung van hoa dng xu trong
truong hoc giai doan 2018 — 2025” trén dia ban tinh Qudng Ninh. 56 Giao duc va
Dao tao cung cac s6, nganh lién quan cing da co nhing chi dao, hoat dong tich
cuc dé thuc hién Bé an nay. Nam hoc 2020 — 2021, 100% cac truong hoc trén dia ban
tinh (646 truong trong dé c6 222 truong mam non, 162 truong tiéu hoc, 136 truong
trung hoc co s, 54 truong tiéu hoc va trung hoc co s6; 58 truong trung hoc phé thong,
14 trung tam giao duc thuong xuyén) da hoan thanh Bo Quy tdc ung xd trong truong
hoc, trong dé quy dinh cu thé nhing viéc nén lam va khong nén lam, cac moi
quan hé ung xu thé hién qua trang phuc, ngon ngd, hanh vi dng xi trong moi truong
hoc duong.

Van hoa Ging xti trong nha truong la gi?

Hién nay, tai cac don vi trudng hoc & Quang Ninh da xay dung hé théng nhiing
quy tac Gng x van hoa riéng phu hgp voi dia phuong.

1. Ung xii clia can b, giao vién va nhan vién nha truong

a) Doi véi ngudi hoc

— Cha y sti dung ngon ngt chuan muc, thai do va hanh vi nghiém tac.

— Luon thé hién su yeéu thuong, trach nhiém, bao dung.

— Ton trong su khac biét, doi xit cong bang, 13ng nghe va dong vién, khich lé ngudi hoc.

— Khong xtc pham, ép budc, tru dap, bao hanh.
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b) Boi voi dong nghiép

— Trong giao ti€p voi dong nghiép: ngodn ngti chuidn muc, thé hién su ton trong, khich 1g,
dong vién; luon nghiém tdc, guong mau, dong hanh cung dong nghiép trong cong viéc;
bdo vé uy tin, danh du, nhan phdm va phat huy nang luc cla gi4o vién va nhan vién;

— Trong tap thé: ludn doan két, dan chd, cong bang, minh bach; khong hach dich,
gay kho khan, xac pham, dinh kién, thién vi, vu lgi, né tranh trach nhiém hoac che gidu
vi pham, d6 16i.

¢) Boi vai cha me hoc sinh va khach dén truong hoc

— Trong giao ti€p vdi cha me hoc sinh: luon cha y ngdn ngii chudn muc, thé hién sy
ton trong, ho trg, hop tac, chia sé, than thién.

— Khong xtc pham, gay kho khan, phién ha, vu Igi.

2. Ung xti clia hoc sinh

a) Doi véi thay co gido, can bo va nhan vién nha truong

— Trong 13i noi giao tiép: ludn thé
hién sy kinh trong, 1& phép. Khong |+ TN Ching em
. g R . . chao thay a!
bia dat thong tin; trung thuc trong cac
thong tin phan hoi; chia s&, tam su c4i
md cing thay co dé huéng t6i nhiing
diéu t6t dep.

— Nghiém tac chdp hanh cac quy
dinh cta truong, 16p.
— Khong xtc pham tinh than, danh

dy, nhan phadm, bao luc.
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b) Boi véi ban hoc
— Khi giao tiép va xung hd cting ban hoc ludn cha y ngdn ngii dang muic, than thién.

— Luon thé hién su trung thuc, sdn sang hop tac, gitp da va ton trong su khac biét.

— Khong ndi tuc, chti bay, miét thi,
xtc pham, gay mat doan két.

— Khong bia dat, 16i kéo; khong
phat tan thong tin dé noi xau, lam &nh
huéng dén danh du, nhan pham nguoi
hoc khac.

¢) Boi véi cha me va nguoi than: kinh
trong, 1& phép, trung thuc, yéu thuong. S—

Chau chao

d) D61 véi khach dén nha truong: ton ! c6 cha a!

trong, 1& phép.

3. Mot s6 ndi dung khac trong quy tic ting x&i van hoa khac trong nha trudng

Ngoai cac noi dung doi voi gido vién, can bo, nhan vién va hoc sinh, bo Quy tic
Gng xt con dé cap dén Gng xU clia cha me hoc sinh va khach khi dén lam viéc tai cac
€O s gido duc.

Va dic biét vai su phat trién cong nghé thong tin nhu hién nay cung véi su phé bién
clia mang xa hoi, cac truong hoc ciing da co nhiing quy dinh vé ting x{ khi tham gia trén
mang xa hoi nhu:

— Phdi hgp chat ché, thuong xuyén véi cac t6 chic, ca nhan trong viéc cung cap,

chia sé, x{i I thong tin.

-
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— Thuong xuyén ndm bét tinh hinh, khong dé bi 16i kéo, du db tham gia vao cac

trang doc hai.

— Co6 céc hanh vi, Ging xti phu hgp véi nhiing gia tri dao ddc, van ho4, truyén thong
cla dan toc Viét Nam, khong s dung tur ngi gay thu han, kich dong bao luc, phan biét

viing mién, gidi tinh, ton gi4o.

— Ngon ng trong sang, lanh manh, ddm bdo thuan phong mi tuc.

— Khuyén khich st dung mang xa hoi dé tuyén truyén, quang ba vé dat nudc —
con ngudi, van hoa t6t dep clia Viét Nam, chia sé thong tin tich cuc, nhiing tdm guong

nguoi tot, viéc tot.

(1) Hay xac dinh dang/ sai cho cac noi dung sau:

Ndi dung

Biing Sai

1. Nquai thay phai la tdm guong mau muc trong tu duy, ngdn ngit va hanh vi.

2. Hoc sinh phadi trung thuc, cau tién, gian di, khiém ton.

3. Hoc sinh phai ludn kinh trong, 1€ phép, biét on thay co.

4. Chia bé phai, ki thi ban hoc khuyét tét.

5.Tr6n tranh cac hoat dong tap thé do Ddi Thiéu nién tién phong HO Chi Minh t6 chiic.

6. Gido vién thuong xuyén la mang, trach phat hoc sinh.

va hoc sinh nha trugng.

7. Phu huynh cau gidn, xtic pham nhén phdm, danh du, than thé ctia nha gido, cdn b, nhan vién

8. Biét chdm s6c, bao vé moi truong dé trutng, IGp xanh — sach — dep.

9. Ludn cd thai d nghiém tdc hoc tap, gitip d& nhau cing tién bo.

10. Néi tuc, chdi bay, chia sé nhitng hinh anh, video phan cdm trén mang xa hoi.

(2) Hay heé thong lai nhiing biéu hién ctia van hoa Gng x{ trong nha trudng dua theo

sg dd sau:

Ung xit vin hod trong
nha trudng cta hoc sinh

Ung xi véi

gido vién, can b9,
nhan vién nha truong

Ung i véi Ung xit véi cha me Ung xit véi Ung xi véi
ban hoc va ngudi than khéch dén truong mang xa hoi
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4. Cho tinh huong:

Trong gi6 ra choi, cac ban I6p 7A dang chdi dua vui vé thi c6 Lan (co6 giao
ti€ng Anh day khéi 6) di qua. Mai thay co lién ding nghiém chao co: “Em chao cé a!”.
Co Lan tugi cudi gat dau chao lai Mai. Thanh thay thé giat giat 4o Mai n6i nhé: “Sao phdi
chao, c6 dy cé day minh dau?"

Thuc hién cac yéu cAu sau:

a) Trong tinh hu6ng trén em dong y v6i cach Ging x{i clia ban nao? Vi sao?

b) Néu em |a Mai em sé khuyén ban diéu gi?

¢) Cac em can lam gi dé rén luyén cach ting xti c6 van hoa trong trudng hoc?

5. Em hay tim mot s6 cau ca dao, tuc ngi thé hién ndi dung (ng x c6 van hoa trong

nha trudng.

aﬁ

6. Xay dung mot tinh huéng van hoa Gng xU trong nha truong (trinh bay rd nguyén

nhan va cach x@ Ii tinh hudng).

7. Hay thiét ké& s6 tay van hoa dGng x{ trong nha truong tinh Quang Ninh. Trang dau

tién hay tao mot khau hiéu that thu hat cho sdn phdm clia minh.
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Cha dé 2
PIA Li PIA PHUONG

10 DAC DIEM DAN CU TINH QUANG NINH

- Trinh bay dugc dic diém dan s6 (quy mo, gia tang, co cau), dan téc, phan bé dan cu
cla tinh.

« Poc dugc biéu d6 quy mé dan s6. Xac dinh dugc trén ban d6 mét s6 do thi.

« Biét cach suu tdm tu liéu va viét béo cao vé mot trong cac dac diém dan cu cla tinh.

O

Quang Ninh la tinh c6 nhiéu dan toc sinh séng va dinh cu lau doi, ban sic van hoa
da dang. V6i quy md dan s6 vao loai trung binh & nudc ta va co cau dan s6 dang co su
thay déi, dac diém dan s6 d6 co &nh hudng nhu thé nao déi voi phat trién kinh t& — xa hoi
cla tinh?

e

1. Pic diém dan s6

1.1. Quy mé dan sé

Quang Ninh 1a tinh c6 quy m6 dan s3 vao loai trung binh ¢ nudc ta, tinh dén ngay 01 -
04 -2019, s6 dan la 1.320.324 ngudi (chiém 1,37% s6 dan toan qudc, ding tha 23 trén 63
tinh va thanh pho cé nudc).

1.2. Gia tang dan sé’

Nghin ngudi %

N

1400 1.8

1200 - 15

1000 -
1.2
800 A
0.9
600 -

0.6
400

200 1 0.3

0
1999 2009 2012 2019 Nam

s Dian 56 thanh thi (nghin nguoi) s Din s6 ndéng thén (nghin ngudi) —— T1i 1€ gia tang tu nhién (%)
Hinh 10.1. Biéu db dan sb va ti 1& gia téng tw nhién clia Quang Ninh qua cac nam
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Dan s6 Quang Ninh tang nhanh theo thai gian, t& nam 1999 dén nim 2019 dan so
tang thém khodng 320 nghin ngudi. Hién nay, ti 1é gia tang dan s6 tu nhién clia Quéang
Ninh c6 xu huéng giam. Day la két qua cla viéc thuc hién t6t chinh sach dan s6 ké hoach
hoa gia dinh clia tinh, ciing nhu phan anh nhan thic cta nguoi dan vé dan s6 ngay cang
dugc nang cao. Tuy vay, quy mo dan sd cla tinh van ngay cang tang.

1.3. Co cau dan so

e A A7 A Ao
Co cau dan so6 theo do tuoi

Ti I sinh c6 xu hu6ng gidm nhanh va én dinh & muc thap, nhung do dan s& tang cao
trong mot thoi gian dai, ti 1&é dan nhap cu 16n nén dan s& Quéang Ninh van thé hién ro
dac diém co cau dan so tré.

%6 5 432 1012345%86% % 6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6%
Nam 1999 Nam 2019
Hinh 10.2. Thap dan sb Quang Ninh nam 1999 va nadm 2019 (theo gii tinh va do tudi)

Nhu vay, xét vé co cau dan s6 theo nhom tudi, ti [& ngudi trong do tudi ti 15 — 59 tudi
chiém ti [& 16n nhat. Day ngudn lao dong doi dao dé phat trién kinh t&, |a diéu kién thuan
lgi cho hoc tap, tiép thu kién thic, khoa hoc cong nghé ciing nhu linh hoat trong chuyén
ddi nghé cla luc lugng lao dong.

Hién nay, dan s6 clia Quang Ninh dang budc vao giai doan gia hoa dan sé véi toc
do tuong do6i nhanh. Diéu do giy kho khan cho ngan sach an sinh xa hoi, dong
thoi dat ra nhiéu van dé can giadi quyét nhu: s6 dan phu thuoc cao, gido duc, y t& va
gidi quyét viéc lam cho ngudi lao dong.

Co cau dan sé'theo gidi tinh

Bang 10.1. Co cAu dan sb phan theo gidi tinh ciia Quang Ninh ti» n&m 2010 — 2019 (don vi: %)

Nam 51,03 50,93 50,89 50,86
N 48,97 49,07 491 49,14
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Co cdu dan sd theo gidi tinh ctia Quang Ninh chiu &nh hudng manh cla hién tugng
chuyén cu. Voi dic diém 1a dia phuong c6 nganh cong nghiép khai thac than phat
trién nén co cau dan s6 phan theo gidi tinh clia Quang Ninh co ti 1é dan s6 nam I6n

hon ni lién tuc trong nhiéu nam.

Ti s6 giéi tinh khi sinh ciia Quang Ninh P
(s6 bé trai/sé bé gai) e ‘\-T
";v“ ‘ -5°6‘ ) iy E
113/100
. 112,5/100 112.3/100 112/100
2015 2016 2017 2018

Hinh 10.3. Ti s6 gi&i tinh khi sinh ctia Quang Ninh qua cac ndm

Tinh trang mat can bang gidi tinh kéo dai gay &nh hudng I6n cong tac dan s6 k&
hoach hoa gia dinh, phat trién kinh t&€ — xa hoi ca dia phuong. Vi vay, trong nhiing

nam qua tinh da trién khai va thuc hién nhiéu bién phap nham gidm tinh trang nay.

AU TOOG
T A 0N
(1]
kb
ik

Hinh 10.4. Tuyén truyén vé chdm sdc strc khoé sinh san va méat can bang giéi tinh
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®

(1) Dua vao hinh 10.1, em hay:

— Nhan xét su thay déi vé dan so va ti | gia tang dan so ty nhién cia Quang Ninh
gua cac nam.

—  Gidi thich vi sao ti |& gia tang dan s& ty nhién gidm nhung s6 dan Quang Ninh
van tang.

(2) Dua vao hinh 10.2, em hay:

— Tinh tf & dan s6 theo tiing nhom tudi nam 1999 va nam 2019 clia Quang Ninh.
Rat ra nhan xét vé su thay déi co cau dan s6 theo nhom tudi.

— Co cau dan s6 theo nhom tudi co6 nhing thuan Igi va kho khan gi d6i véi su
phat trién kinh t€ — xa hoi clia Quang Ninh?

2. Phan bd dan cu va cac loai hinh quan cu

2.1. Phan bé dan cu

Clng véi sy gia tang dan s6, mat do dan s6 cla Quing Ninh ngay cang ting,
tir 188 ngudi/km? (nam 2009), 1én 214 ngudi/km?(nam 2019). Nhu vay, sau 10 nam mat do
dan sg tinh Quéng Ninh ting thém 26 ngudi/km?, nhung van thdp hon mat do dan s6
trung binh cd nu6c (290 ngudi/km?).

106° 30' 107° 00' 107° 30' 108° 00'
Yoy =
N S TRUNG  QUOC

w<e>E LANG SON

S,

21°30'
O€ 1T

BAC GIANG
TX Dﬁngrﬂiéu / ,‘)
e : —f
< | HAI'DUONG, | TP Uong Bf g

7 Ny ® v o
HAIPHONG TX. Quéng Yénrith
Y e ¢ Ghi chi

Mat do dan s6 (ngudi/km2) Quy mé dan s6 do thi

I o 50 @ 1n 200000 newsi
Tir 201 dén 500
T 101 dén 200 . Tir 10.000 - 200.000 ngudi

TeS0dén 100 @  Dusi 10.000 ngudi

Dui 50

106° 30" 107° 00" 107° 30" 108° 00"

Hinh 10.5. Lwgrc 6 phan bd dan cw va db thi tinh Quang Ninh nadm 2019

(5) Ngay 01 = 01 = 2020, huyén Hoanh B sap nhap vao thanh phd Ha Long.
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Trong phan bé dan cu cling ¢o su léch gita thanh thi va nong thon. Nam 2019,
dan cu Quang Ninh song ¢ thanh thi la 853,6 nghin nguoi, tuong Gng 64,4%, khu vuc
nong thon la 471,2 nghin ngudi, tuong Gng 35,6%.

2.2. Cic loai hinh quan cu

Quén cu néng thon

Cong dong dan cu nong thon tinh Quang Ninh da dugc xuat hién t rat sém, dén
nay da hinh thanh khu quan cu 1a céc lang, ban, thon, xom. Cong dong dan cu nong
thon chd yéu tap trung sinh séng & hai ving chinh, do6 la vang déng bang ven bién
va vang doi ndi. Do ddc diém sdn xudt ctia vang nong thon nén viéc phat trién mé
rong cong dong khu dan cu nong thon thuong gén chat voi dac diém diéu kién tu nhién
cla tting dia phuong.

Hién nay, cudc song clia dan cu nong thon da dugc cai thién ré rét do nhiing thay déi
theo hudng tich cuc i Chuong trinh 135, D& an 196 va cac chuong trinh phat trién
nong thon maéi cta tinh Quang Ninh.

Hinh 10.6. Lang kiéu mau néng thén méi & Bang Triéu

Quan cu thanh thij

Cac do thi clia Quang Ninh phat trién t rat som. Hién nay, cing véi sy phét trién
kinh t&, cac hoat dong thu hat dau tu da lam thay ddi dien mao cac do thi, tao nhiéu khu
dan cu, khu do thi méi, khu du lich hién dai, khu cong nghiép.
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Hinh 10.7. Khu d6 thi B&n Doan thanh phé Ha Long dwoc xay dwng hién dai

3. Cong dong cac dan toc 6 Quang Ninh

3.1. Cac dan téc 6 Quang Ninh

Quéng Ninh la tinh c6 nhiéu thanh phan dan toc cu tra, sinh song lau doi. Theo
két qua diéu tra dan s6 nam 2019, Quang Ninh c6 43 dan toc.

Trong cac dan toc § Quang Ninh, dan toc Kinh c6 s6 dan dong nhat, chiém 87,7% dan
s6. Day la dan toc co6 nhiéu kinh nghiém trong tham canh lGa nuéc, cac nghé thi cong
truyén thong dat mc tinh xdo. Nguoi Kinh 12 luc lugng dong ddo, giti vai trd quan trong
trong cac nganh cong nghiép, dich vu, khoa hoc ki thuat.

Cac dan toc thi€u s6 nam 2019, chiém 12,3% dan s6, trong do cac dan toc
it ngudi c6 dan s6 dong trén 10 nghin ngudi nhu: Dao, Tay, San Diu va San Chay.
Cac dan toc it ngudi chi yéu hoat dong sdn xuat nong nghiép, c6 nhiéu kinh nghiém
trong trong lGa trén rudng bac thang, trong riing, trong cay cong nghiép va chan nudi
gia stc. Mot s6 dan toc co nhiing nganh nghé tht cong phat trién v6i nén van hoa
dac sdc nhu: nghé dét thé cam ctia ngudi Tay, nghé dan, nau rugu bau men 14 clia ngudi

Dao Thanh Y (xd Bang C& — Ha Long),...
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Hinh 10.8. Nghé trong Itia nudc trén rudng Hinh 10.9. San xuét gach tai nha may ngdi
bac thang cla dan téc Dao Thanh Phan Tiéu Giao — Ha Long
& huyén Tién Yén

3.2. Su phan bé cac dan toc

Trai qua cac thoi ki lich sti, nguoi Kinh tir dong bang Bdc Bo va tif ven bién vang Bic
Trung Bo da di cu t6i Quang Ninh. Ngudi Kinh phan b rong khap trong toan tinh nhung
thuong song tap trung & dong bang ven bién, cac thj trdn, thi x4, thanh phd hay doc quac
15, ven song hodc & trong va ngoai vi cac thi tran, thi xa.

- 2

Hinh 10.10. Thi x& Déng Triéu

Céc dan toc thiéu s6 & Quang Ninh phan bd va cu tr trén khdp 13 huyén, thi x3, thanh
ph6 clia tinh, nhung cu tra tap trung chil yéu & cac huyén mién ndi nhu Binh Liéu 95,8%,
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Tién Yén 47,2%,... thanh cac cong dong ngon ngli va xay dung cac ban sic vin hoa doc
dao riéng.

Hinh 10.11. M6t géc xa Luc H6n — Binh Liéu

Su da dang vé cac thanh phan dan toc clia tinh da gop phan tao nén mot nén van hoa da
dang va giau ban sic. Cac dan toc da tich luy va phat huy nhiing kinh nghiém san xuat, cac
nganh nghé thi cong truyén théng, do la co hoi dé tinh Quang Ninh khai thac cac lgi thé
trong phét trién kinh t& clia tinh.

Tuy nhién, ¢ tinh Quéng Ninh da phan cac dan toc thiéu s6 ¢ vang cao c6 mic song
va thu nhap chénh lénh kha 16n so voi ngudi dan vang dong bang, do thi cla tinh.
Viéc thu hat doanh nghiép dau tu vao dia ban vang dong bao dan toc thiéu s6 con nhiéu
kho khan. Ban sic van hod, truyén théng tot dep clla mot s& dan toc co nguy co bi

mai mot.

®

(1) Em thudc dan tdc nao trong 43 dan toc & Quang Ninh? Hay k& mot s6 nét van hoa
dac sac clia dan tdc em.

(2) Su da dang vé cac thanh phan dan toc tao nhting thuan lgi va kho khan gi doi voi
su phat trién kinh t&€ — xa hoi cla tinh?

(®)Quan sat hinh 10.10, 10.11 va két hgp thong tin trong sach gido khoa, em hay néu
su khac nhau vé dia ban cu trG va hoat dong kinh t€ cac dan toc & Quang Ninh.
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3.3. Do thi hoa

Co cdu dan s6 phan theo thanh thj va néng thon ctia Quang Ninh dac trung cho mot
tinh dang trong qua trinh cong nghiép hoa va do thi hoa. S6 dan va ti 1é dan s6 & cac
do thi cia Quang Ninh cao hon mtc trung binh clia ca nu6c va tang nhanh, lién tuc qua
cac nam (tf 1& dan cu thanh thi ctia ca nuéc 2019 la 34,4%).

Qua trinh do thi hoa con thé hién & viec mé rong quy mo va tiang veé sd lugng cac
do thi. Hién nay, Quang Ninh la tinh c6 nhiéu thanh phd nhat c& nudc voi 4 thanh pho
tric thudc tinh, c6 quy mé dan sé khac nhau.

®

(1) Dua vao hinh 10.5, em hay xac dinh cac dia phuong c6 mat do dan sg trén
200 ngudi/km?, mat do dan s6 dudi 50 ngudi/km?. Gidi thich vi sao?

(2 Dua vao hinh 10.6, 10.7 va thong tin trong sach gido khoa em hay néu su khac
biét ca ban (mat do dan s6, hoat dong kinh t& chli yéu) gitia quan cu nong thon va
quan cu thanh thi 6 Quang Ninh.

(3) Dua vao lugc do hinh 10.5, em hay xac dinh cac do thi c6 quy mo dan so trén
10.000 ngudi. Nhan xét su phan bs cac do thi hién nay & Quang Ninh.

4. Co cau dan s& Quang Ninh co6 nhiing thuan lgi va kho khan gi d6i véi phat trién
kinh té& - xa hoi clia tinh?

5. Dia phuong em dang song thudc loai hinh quan cu nao? Em hay néu nhiing thay
ddi ctia loai hinh quan cu do hién nay?

Tim hiéu dic diém dan s& & dia phuong noi em dang song.

Hay lua chon mot trong hai bai tap sau:

6. Em hay thu thap thong tin dé viét mot bao cao ngan khodng 20 dong hodc thiét k&
mot ban do hoa thong tin — infographic theo ggi y sau:

— Neéu thuc trang chénh léch gigi tinh hién nay 6 Quang Ninh.

— Hau qua cla chénh léch gidi tinh dén phat trién kinh t& — xa hoi.

— Cac gidi phap han ch& mat can bang gidi tinh.

7. Gia str em la mot "Pai st du lich", em hay viét mot bai gii thiéu cho ban beé trong
nudc va qudc t€ nhiing nét ddc trung vé con ngudi, van hoa ctia Quéang Ninh.
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Cha dé3
CHINH TRI - XA HOI -

11 ) PHONG CHONG BAO LU'C HOC PUONG VA TE NAN
XA HOI BOI V&I HOC SINH TiNH QUANG NINH

« Giai thich dugc thé nao la bao luc hoc dudng va té nan xa héi; nhan dién cac loai bao
luc hoc dudng va té nan xa héi & Quang Ninh.
« Biét thuc hanh (ng phé véi cac tinh huéng bao luc hoc dudng va té nan xa hoi.

O

Trong cac hinh dudi day, hinh nao thé hién hanh vi bao luc hoc dudng, hinh nao thé hién
hanh vi té nan xa hoi? Em hay moé t& nhing hanh vi dé va rdt ra bai hoc cho ban than?

Hinh 11.1 Hinh 11.2

=

1. Bao luc hoc dudng, hanh vi bao luc hoc dudng

1.1. Bao luc hoc duong

Bao luc hoc duong la hanh vi hanh ha, ngugc dai, danh dap; xam hai than thé,
stic khoé; lang ma, xtic pham danh duy, nhan phdm; cé lap, xua dudi va cac hanh vi
c6 y khac nhu: de doa, tréu choc, phan biét ton gido, chliing toc, gidi tinh, ngoai hinh,
ndng luc ca nhan,... gay ton hai vé thé chat, tinh than cla ngudi hoc, xay ra trong co s6
gido duc hoac I6p doc lap.
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Tinh Quang Ninh da xay ra mot s6 vu bao luc hoc duong lam anh hudng t6i thé chat,
tinh than hoc sinh, &nh hudng t6i van hod, dao duc tai cac co sé gido duc, dao tao, gay
lo Idng, btc xac trong du luan xa hoi.

1.2. Cac hanh vi bao luc hoc duong ¢ Quang Ninh

Hanh vi Biéu hién hanh vi

Dd, tdt, ddy ngd; giam giii; de doa; bdt nhin ddi; ép dn, udng dé bdn; ép st dung

Hanh ha, ngugc dai, danh dap matu

Xam hai than thé, stic khoé (udng hiép, tdn céng tinh duc; trimg phat than thé, cdt tdc,...

Bia dqt tin ddn; ddt biét danh c tinh xic pham; ldt xé qudn do; dua hinh dnh riéng tu

EpEmET T 1én mang xd hoi khi chua duoc phép,...

Tri ddp; cd vii bao luc; ki thi; phan biét gidi; phan biét ddi xi; miét thi ddn toc; miét thi

LRI LU nquai khuyét tdt; de dog; tréu cho,...

Cac hanh vi trén xdy ra trong nha tridng v6i cac mdi quan hé:
— Hoc sinh véi hoc sinh
— Giao vién véi hoc sinh

— Ngudi tii ngoai nha truong véi hoc sinh va giao vién.

®

(1) Bao luc hoc duong gom nhiing hanh vi nao?
®@ K& tén mét sd hanh vi bao luc hoc dudng nao 6 Quang Ninh ma em tiing chdng kién.
(3) Hoc sinh vai hoc sinh thuding xdy ra hanh vi bao luc nao trong hoc duong?

2. Té nan xa hoi

Té nan xa hoi 1a hién tugng xa hoi bao gdm nhiing hanh vi sai lech chuan muc xa hoi,
vi pham dao dic, c6 dau hiéu vi pham phép luat, gay hau qué nghiém trong trong doi
song cong déng. Té nan xa hoi bao g6m cac loai té nan ma tuy, mai dam, cd bac,...

Quang Ninh la tinh bién giéi, mot trong nhiing trung tam kinh t& — du lich 16n ca c
nuéc véi nhiéu ca sé kinh doanh dich vu dé phat sinh té nan xa hdi, co6 nguy co phat sinh

té nan xa hoi trong cac nha truong.
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2.1. Té nan ma tuy

Té nan ma tuy la tinh trang nghién ma tuy, t6i pham vé ma tuy va cac hanh vi trai
phép khac vé ma tuy.

Ma tuy la chat c6 ngudn goc tu nhién, ban tdng hop, hay tdng hop, khi xam nhap vao
co thé sé lam thay d&i trang théi sinh Ii clia ngudi st dung. Ngudi nghién ma tuy néu
khong dugc phét hién s6m dé co bién phap can thiép kip thoi co thé gay hau qua tiéu
cuc dén sudt cudc doi.

Mot s6 loai ma tuy phé bién & Viet Nam:

* Cac chat ma tuy nhom an than:

Thudc phién (4 phién, nha phién) dugc chiét xuat tir quéa cay thudc phién (cay anh tac);
dong goi dudi dang dac, déo, co6 mau nau den.

Heroin |3 chat gay nghién ban téng hop chiét xudt tf nhuya qud cay thudc phién,

dang bot mau trdng, 1a loai ma tuy manh.

Hinh 11.3. M6t s& loai ma tuy: heroin (1), ma tuy da (2), thudc l&c (3),
can sa téng hop (4), “tem gidy” (5), “nudc vui” (6)

* Cac chat ma tuy gay kich thich:

Methamphetamine (ma tuy da) c6 dang tinh thé, 6ng anh nhu hat bot ngot hay mudi
hat, 1 loai ma tuy nguy hiém bac nhat.

Thudc ldc (Ecstasy) la chat ma tuy téng hop, viia kich thich viia gay 4o giac vé thinh
giac, thi giac. Nguoi “phé” thudc thuong thich nghe céac loai nhac cong suat 16n, nhdy
nhot, la hét, quay pha, mat kiém soat ban than.

Ketamine |a loai ma tuy c6 tac dung gay mé, gidm dau va gay mat tri nho ngan han,
gay hoang tudng rat manh.
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* Cac chat ma tuy gay do giac:

Can sa con dugc goi la gai dau, lanh meéo, dai ma, “cé”, bd da hay “thudc du”, dung
14, hoa, nu kho thai nhé vé thanh diéu. Can sa tac dong Ién hé than kinh trung uong gay
ra nhiing 4o giac rat nguy hiém, co thé chém giét ngudi khac, tu cit rach da minh hodc
dan dén tu td.

La khat hay con goi la 14 thién duong, |a loai ma tuy manh gap 500 lan can sa va sé
gy t vong dot ngdt néu st dung lién tuc.

C6 My (can sa tdng hgp) |a loai hon hgp thao moc kho, dugc pha tdm véi chét tod
mui thom va cac hoa chat téng hop doc hai, c6 thé manh hon can sa dén 1000 lan, gay
dau doc nao, gay té liét chiic nang ndo, lam mat nhan thic, nang hon la lam bo ndo chét
hdn, dua dén trang thai hon mé trong vai phat sau khi hat.

Loai ma tuy bién tudng: “Tem gidy” hay “bua Iugi” 1a miéng gidy (kich thudc 1,5 x 1,5 cm)
in hinh ngd nghinh, dugc tdm chat gay do giac. “Nudc vui” la chat 1dng mau nau kem,
mau xanh (thanh phan chd yéu Methamphetamine) dung trong lo nhé thuong dung hoa
chung v6i nudc gidi khat. “Tra stia” dang bot mau xam hodc mau vang dong vai nhiéu
mau ma khac nhau, bén ngoai in chi Trung Qudc va chii tiéng Anh. Ca “nudc vui” va
“tra stia” déu gay kich thich than kinh trung uong, gay 4o giac, mat kiém soat vé hanh vi.
Can sa dang len 16i vao hoc duong dudi dang keo vién, db an vit,...

V4 )

(TEAR &

‘ SHARE!

© /

Hinh 11.4. V& mét loai keo khéng ré ngudn gbc khién 13 hoc sinh 1ép 10

e 4 2ot T

Trwong THPT Hoanh B6 (thanh phd Ha Long) bi ngd déc nhap vién ngay 25 — 10 — 2021

2.2. Té nan mai dam

Té nan mai dam |a hién tugng xa hoi, biéu hién tinh trang cac ca nhan dung cac
dich vu tinh duc ngoai hon nhan, Iy tién bac, lgi ich vat chat hay cac lgi ich khac dé
trao d6i v6i nhau, nham thod man nhu cau tinh duc (d6i v6i ngudi mua dam) hodc nhu
cau ve tién bac, lgi ich vat chat (doi v6i ngudi ban dam).

Té nan mai dam gay ra tac hai nhiéu mat doi véi xa hoi, doi voi danh du, nhan pham,
stic khoé con ngudi; &nh hudng dén van dé binh dang gidi, dén chién lugc phat trién con
nguoi ¢ Viet Nam. Té nan mai dam sé dan dén nhiing hiém hoa: lay bénh qua duong tinh
duc, nhat 1a nhiém HIV/ AIDS, bi boc 16t tinh duc, mua ban nguoi.
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2.3. Té nan co bac

Té nan co bac la hién tugng xa hoi trai phap luat, biéu hién trinh trang cac ca nhan
t6 chdc tham gia cac tro choi cd bac dudi moi hinh thic, gay ra nhing hau qua xau, tac
dong tiéu cuc tGi trat tu, ki cuong, an toan xa hoi.

2.4. Cac té nan xa héi khac

HU tuc tdo hon va hon nhan can huyét thong; dua xe trai phép; nghién chai game
online; say rugu va nghién ruou;...

(1) K€ tén cac loai té nan xa hoi ma em biét?

(2) Em da dugc tuyén truyén vé tac hai clia nhiing loai ma tuy nao?

3. Phong chéng, ting phé véi cac tinh hudng bao luc hoc duong va té nan xi hoi

3.1. Phong chéng, ung phd vdi cdc tinh huéng bao luc hoc duong

SG Gido duc va Pao tao Quang Ninh da ban hanh K& hoach s6 743/KH-SGDDT, ngay
22 — 3 - 2021, thuc hién cong tac phong, chéng bao luc, xam hai tré em; tuyén truyén,
phong ngtia vé toi pham ma tuy, tac hai cta té nan ma tuy va phong chéng té nan xa hoi
trong nganh Gido duc va Dao tao giai doan 2021 — 2025.

Xay dung va thuc hién cac phong trao “Trudng hoc than thién, hoc sinh tich cuc”,
“Noi khong véi bao Iuc hoc dudng”, xay dung moi trudng gidao duc an toan, lanh manh,
than thién; phong chéng bao luc hoc dudng.

Gia dinh va nha trudng co trach nhiém phat hién, thong bao, t6 giac hanh vi bao luc
hoc dudng; ngan ngtia va can thiép kip thai déi véi cac hanh vi bao luc hoc dudng.

Mot s6 tinh huong bao luc hoc duong:

Tinh huéng bao luc hoc duéng Hocsinh can iing xit

Bdo vdi gido vién chii nhiém Idp, thdng tin qua kénh tiép nhan thong tin vé bao luc

Bi danh h
| dén hoc duding ctia nha truong, khong goi ngudi dé trd thu.

Khi bi xtic pham dén than thé

(bitéin cong tinh g Manh dan chia sé véi ngudi than, gido vién chd nhiém I6p.

Khi bi ban ddt diéu trén mang Bdo vdi gido vién chi nhiém Idp, thdng tin qua kénh tiép nhan thdng tin vé bao luc
xa hoi hoc dutng ctia nha trudng vé vu viéc, khong tranh luan trén mang.
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Tinh huéng bao luc hoc dudng

Hocssinh can tng xit

Khi bi ban co tinh ldy, hoac huy
hoai do dung

Khdng chdi hoac danh ban, béo véi gido vién chti nhiém I6p, thong tin qua kénh tiép nhan
thong tin vé bao luc hoc dung cla nha truong.

Khi bi de doa (doa danh, doa ndi
xau trén mang,...)

Khong thach thiic lai, 6n hoa giai thich, néu van bi de doa thi bdo véi gido vién
chtinhiémIGp, nguithan, thong tin qua kénh tiép nhan thong tin vé bao luchoc dudng clia
nha trudng.

Thdy ban bi danh

(an ngén (c6 thé néi: O day co camera, cic ban d&nh nhau nha truting sé biét), tim cach
nhanh nhat bao cho nquai trg gitip (thay 6, nguai I6n ¢ kha nang gitip).

Khi thdy ban ¢d biéu hién
khdc thudng

Tam su, ldng nghe, chia sé véi ban. Néu thay ban bi bao luc khd ndi ra thi ddng vién ban,
dong thai bdo véi gido vién chi nhiém Idp, thong tin qua kénh tiép nhan thong tin vé
bao luc hoc dudng clia nha truong.

Phat hién hanh vi nguy ca bao luc
hoc dudng

Ghi nhan bang chiing (néu c6 thé), béo véi gido vién chdi nhiém I6p, thong tin qua kénh
tiép nhan thong tin vé bao luc hoc dudng clia nha trutng.

3.2. Phong chéng, ung phd vdi cdc tinh huong té nan xa hoi

Cht dong tim hiéu tac hai cla cac loai té nan xa hoi. Ki cam két va thuc hién khong

lien quan dén cac té nan xa hoi.

Tham gia tich cuc cac hoat dong phong chong cac t& nan xa hdi nhu tuyén truyén,

vé tranh cé dong, ap phich,...

Tham gia hoc tap ngoai khoa vé phong chéng cac té nan xa hoi do nha trudng t6 chdc.

Khong &n, uong, hat, hit ngti, boi lén da,... nhing dé an, dé udng hay mi pham,

thudc khong ro ngudn goc.

Khi phat hién hoat dong té nan xa hoi, biéu hién ban hoc mic nghién ma tuy thi bao

véi gido vien chd nhiém |6p, thong tin qua kénh tiép nhan thong tin vé té nan xa hoi cta

nha trudng, co quan chdc nang.

e oA . N ,
Biéu hién ctia hoc sinh nghién ma tuy:

— Trong cdp sach hodc tai quan o thuong co bat Ita, keo cao su, gidy bac.
— Thudng xuyén xin ra ngoai di vé sinh trong thai gian hoc tap.

— Nang luc hoc tap gidm sut.

— Hay bi ngap vat, ngli gat, toat mo hoi,...

— Thudng xuyén vay tién ban, xin tién bd me.
— Thudng tu tap & naoi héo lanh.
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(D) bua ra tinh hudng bao luc hoc dudng va viéc tng xu.
(2 Nhiing bién phap dé tranh xa té nan xa hoi?

4. Trong vai tuyén truyén vién vé phong ch6ng bao luc hoc duong, té nan xa hoi,

em hay néu cach ting pho véi cac tinh huéng bao luc hoc duong va té nan xa hoi.

5. TruGc gio vao 16p, tai phong hoc 16p 7 xady ra x6 xat gitia 2 ban hoc sinh. Trong tinh
hudng &y, em sé& hanh dong nhu thé nao?

— Khong can ngan.

— Can ngan, thuyét phuc cac ban ding lai.

— Can ngan, tim cach bao ngay véi thay, co gido.

6. Bong vai, xt Ii tinh huéng khi bi ban hoc rd ré ding ma tuy, em sé lam gi?

— Kién quyét ti choi va khuyén ban khong nén dung.

— Bao voi gido vién cht nhiém.

7. Vé tranh vé phong chong ma tuy va cac té nan xa hoi.
8. Suu tdm ca dao vé tac hai clia co bac, ma tuy.

9. Tim hiéu trén bao dién ti cac vu bao luc hoc duong trén dia ban tinh Quang Ninh,

qua do néu y kién clia minh trudc vu viéc.
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Chu dé 4
MOI TRUONG

12 TAC DONG MOI TRUONG CUA MOT SO
HOAT DONG SAN XUAT VA DICH VU O’ QUANG NINH

« Tim hiéu thuc trang méi trudng trong cac hoat déng san xuat va dich vu cia tinh va
dia phuong noi hoc sinh séng.

« Biét dugc mot so dinh huéng chinh ctia tinh Quang Ninh vé bao vé méi trudng.

« D& xuat mot sé bién phap phong ch6ng 6 nhiém maéi trudng tir hoat ddng san xuat
va dich vu ctia tinh Quang Ninh.

O

K& tén mot s6 hoat dong clia con ngudi co tac dong tich cuc hodc tiéu cuc ddi véi moi
truong trong cac hinh dudi day. Gidi thich vi sao.

RUNG NGAP MAN
DONG RUI
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1. Thuc trang mdi trudng trong mot so hoat dong san xuat va dich vu 6 Quang Ninh

1.1. Hoat dong khai thac, ché bién, tiéu thu than

Cac mod khai thac than tai Quéng Ninh thai ra hang chuc triéu mét khoi nudc thai mo
hdng ndam. Nu6c thdi md than ham 10 c6 tinh axit, chGa ham lugng chat rdn lo Iting va
cac chat 6 nhiém nhu cac kim loai ndng doc hai, dnh hudng dén doi song sinh hoat clia
ngudi dan xung quanh, dong thoi chdy ra vinh gay 6 nhiém moéi truong nudc, dnh huéng
dén cac sinh vat séng G vinh.

Mit khac, hoat dong khai thac than mdi nam dé thdi khodng tif 250 - 300 triéu
mét khoi dat da tai cac md 10 thién. Khi cac mo 19 thién ngay cang dao sau khai thac,
lugng dat da nay ciing ngay cang tang lén. Nhiing bai dé thai nay tiém an nguy co sat
|6 dat da, ban dat tran vao nai sinh sdng clia cac hd dan dudi chan bai thdi khi troi
mua. Viéc van chuyén than bang 6 o trén cac duong qudc 16 va duong sat gy phat tan
bui than, cting v6i bui tif cac bai dé thai khi khai thac than gay 6 nhiém khong khi.

Hinh 12.1. Bai thai mé Bang Nau (thanh phé Cam Pha)

1.2. Hoat déng nuéi trong thuy hai san

Tinh Quang Ninh c6 250 km dudng bo bién vai trén 6.100 km? mét bién, 40.000 ha
bai triéu va trén 20.000 ha eo vinh. Day la diéu kién tao nén su phong phi, da dang cac

loai thuy sén c6 gia tri kinh t€ cao gitp cho nganh thuy san trg thanh nganh kinh t&€ mai
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nhon clia tinh Quéng Ninh. Nam 2021, san lugng thuy san dat gan 150.000 tan, gia tri
san xuat dat hon 13.000 ti dong, chiém 52,5% gia tri clia toan nganh nong nghiép. Dién
tich nudi trong thuy san dat 21.300 ha; tha nudi khodng 5,42 ti con giéng cac loai. Tuy
nhién, su phat trién nay ciing kéo theo nhting tac dong tiéu cuc dén moi truong.

Doi v6i cac 1ong nudi thuy sdn cong nghiép, chat thai trong qua trinh nudi c6 chda
mot s6 chat doc hai cing lugng thic an du thiia gay 6 nhiém moi truong nudc, tao diéu
kién thuan lgi dé tdo doc phat trién. Ngoai ra, vat liéu phao x6p & cac khu nudi trong
thuy san tap trung cting la mot trong nhiing yéu té gay 6 nhiém mai tridng, bsi dac tinh
khong phan huy, dé phan tan, vé hong.

Theo Ban quan i vinh Ha Long, trong 6 thang dau nam 2020, s6 lugng rac thdi
troi ndi ¢ vinh Ha Long da dugc thu gom va xi Ii 1a 150 tan. Néu khong co gidi phap
hdu hiéu dé thay thé phao x6p hodc gia cd phao xdp sé gay 6 nhiém moi tridng ngay
cang tram trong.

Hinh 12.2. Vat liéu phao x6p trong nudi tréng thuy san & Vinh Bai Tt Long

1.3. Hoat dong du lich, djch vu

Su phét trién clia du lich 8 Quang Ninh da thac day nhanh téc do do thi hoa nong
thon. Viéc md rong do thi tai thanh phd Ha Long, thanh phd Cdm Pha va mot s6 dia
phuong, cung véi hoat dong kinh doanh du lich va mét s6 hoat dong kinh doanh khac
da gay ra nhiing hau qud nghiém trong. Viéc maé rong do thi lam suy gidm dién tich riing
ngap man, ting nguy co x6i mon dudng ba bién, don rac va chat thai ran ra viing vinh
Ha Long trong muia mua IG. Diéu nay gay nhiing stic ép khong nhd vé moi truong ddi voi
viéc bdo ton di sdn — ki quan vinh Ha Long.
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Su phat trién du lich qua nhanh gay 6 nhiém moi truong nudc. Hé thong khach san,
nha hang, cac diém wui chai gidi tri,... ting nhanh dé phuc vu du khach. Mot s6 don vi
kinh doanh, khu nghi dugng ven bién, khach san,... khong quan tam dén hé thong xd li
chat thai hodc chua co hé thong xt Ii chat thdi va nu6c thai chuyén nghiép, dan dén viéc
nudc thai chua qua x{ |7 x4 truc tiép ra bién.

Su gia tang s6 lugng khach du lich kéo theo lugng chat thdi ti hoat dong du lich
(rac théi sinh hoat, rac ni-lon, d6 nhua dung mét 1an,...) ngay mot ting nhanh. Mot s6 du
khach y thic kém, xa rac biia bai, gdy 6 nhiém méi trudng ty nhién va gdy mat mi quan,

canh quan khu vuc.

EM CO BIET

Thanh phé Cam Pha co t6i 4 nha may nhiét dién than. Viéc dot than dé sdn xuat
dién tao ra lugng tro xi I6n. Thoi gian qua, cdc bai chda tro xi cia hau hét cac nha
may nhiét dién dang dan qua tdi. Bui khong chi xuat phat ti cac bai tro xi ma con
thoat ra ta hé thong ong khoéi cta cac nha mdy nhiét dién gdy 6 nhiém moi truong
khong khi. Hién nay, tat cd cac nha mdy nhiét dién & Qudng Ninh da lap dat hé
thong quan trdc tu dong khi thai — bui.

®

Liét ké thuc trang mai trudng bi tac dong bsi mot s6 hoat dong san xuat va dich vu
& Quang Ninh theo ggoi y sau:

STT Hoat ddng san xuat va dich vu Tac dong véi mdi trudng

2. Mgt s6 bién phap phong chéng 6 nhiém moi truong tir hoat dong san xuat va
dich vu 6 Quang Ninh

2.1. Phong chéng 6 nhiém méi trudong tir hoat dong khai thac than

Dé chéng 6 nhiém mai truong trong hoat dong san xuat, khai thac than, nganh Than

da c6 nhiéu bién phap:
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— Pau tu nhiéu tram x{ |i nudc thdi mé ddm bdo quy chudn moi truong, 13p dat hée
thong quan trdc moi truong tu dong kiém soat t6t luu lugng, chat lugng nudc thai mo,
truyén di lieu vé S& Tai nguyén va Moi truong dia phuong dé quan li. Nudc thai cac
mé than sau x I mot phan dugc tai st dung cho sdn xuat (phun chang bui, vé sinh
cong nghiép,...), con lai xa ra mai trudng.
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Hinh 12.3. Tram x& |i nwéc thai Vang Danh méi ndm cung cap cho Céng ty cd phan than
Vang Danh gan 600.000 m® nwéc tai st dung

— Vé van dé quén i chat thai rdn: ting cudng trong cay phud xanh, cdi tao phuc hoi
mai trudng bai thai, xay dung dap chdn va dé chan bai thai dé chong troi 1ap dat da.

Hinh 12.4. Hé théng dap chén dat, da tai chan cac bai thai mé

ngan ngira tinh trang sat I& d4t tai bai thai Dong Cao Son
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T ndm 2008, viéc van chuyén than trén cac tuyén qudc 16 da chdm ddt. Nganh Than
da dau ti xay dung cac tuyén duong van chuyén chuyén dung (tuyén duong sit
Vang Danh — Khe Ngét, 06 tuyén bang tai thay th& 6 t6 van chuyén ra cang va dén cac
nha may nhiét dién tai Dong Triéu, Nam Mau, Mong Duong, nha may tuyén Khe Cham;
tuyén bang tai Lép My — Cang Kme,...) va dang tiép tuc nghién cGu, dau tu nhiéu tuyén

bang tai khac.

Hinh 12.5. Khu nha chira va tuyén bang tai van chuyén than

Khe Ngét — cang Dién Coéng

Ngoai ra, viéc xay dung tudng chdn ngan chat thdi, dau tu cac tram riia xe 0 16, ting
cuong vé sinh, tudi nudc chéng bui bang 6 t6, phun suong dap bui trén cac tuyén duong
van chuyén, kho than, cai tao cdnh quan moi truong... da han ch& phat sinh bui, tiéng

on gop phan céi thién mai truong, cdnh quan cac khu do thi, dan cu.

2.2. Phong chéng 6 nhiém méi truong tir hoat dong nuéi trong thuy san

Tinh Quang Ninh la dia phuong dau tién trén ca nu6c ban hanh “Quy chuan ki thuat
dia phuong vé vat liéu st dung lam phao néi”. T ngay 01 thang 01 nam 2022, cac co
s& nudi trong thuy sdn dang st dung vat lieu lam phao ndi khong phu hgp sé phai thuc

hién chuyén déi toan bo vat lieu dé dap Gng yéu cau ctia quy chudn. Cac co quan quan
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I co nhiém vu giam sat chdt ché dé gidm thiéu rac thai t cac vat lieu khong than thién,
khong bén viing trén vaing bién Quang Ninh.

Cac co sd nuoi trong thuy sdn da dau tu xay dung hé thong thu gom va xi i nu6c
thai, cac chat thai rdn trong hoat dong nudi trong thuy san theo ding quy dinh vé bao ve
moi truong.

Ngoai ra, chinh quyén tinh Quéng Ninh can ddy manh tuyén truyén nang cao y thic
cong dong vé bao vé moi truong; xay dung k& hoach phdi hgp vai doan thé, cac t6 chic
xa hoi thuc hién cong tac tuyén truyén cho nhan dan & cac dia phuong nhan thic va tu
giac chap hanh t6t cac quy dinh phép luat trong linh vuc bdo vé va phat trién nguén lgi

thuy san.

Hinh 12.6. Phao ndi bang vat liéu nhwa dat tiéu chuan ki thuat

2.3. Phong chéng 6 nhiém méi truong tir hoat déng du lich

Tinh Qudng Ninh da trién khai nhiéu bién phap phat trién du lich gén véi bao vé
moi truong. Trong do, dé cao viéc tuyén truyén nang cao nhan thic clia lanh dao dia
phuong, cac doanh nghiép du lich, ngudi dan,... vé tdm quan trong cla viéc bdo vé moi
truong. Xa hoi hoa cong tac bao vé moi truong, ban quan Ii di tich, khu du lich, doanh

nghiép xay dung cac san phdm du lich xanh. Ngudi dan, du khach st dung cac vat liéu
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than thién v6i moi truong nhu han
ch& s dung tGi ni-lon, d6 nhua
dung mot 1an, phan loai rac thai,
bé rac dang chd, ... Cac tau du lich
déu bt budc 1&p dat thiét bi phan
li dau — nudc; nudc thai sinh hoat
trén tau clng dugc thu gom va x{
Ii. B8i v6i cac co sd san xuat, kinh
doanh, dich vu nam ngoai khu
cong nghiép cé6 quy moé xa nudc
thai tir 1.000m*/ngay dém trg lén
déu da dugc yéu cau l3p dat he
thong quan tric nudc théi tu dong
lién tuc. Bac biét, tinh Quang Ninh

-

' Canh Budm Xanh

Quang Ninh

/

Hinh 12.7. Nhan sinh thai Canh buém xanh

da xay dung b tiéu chi “Nhan sinh thai Canh buém xanh” cap cho cac tau thuy du lich

hoat dong trén vinh Ha Long dat tiéu chuan vé bao vé moi trudng. Ban Qudn i vinh Ha

Long da trién khai nhiéu gidi phap nham bdo vé canh quan moi truong: quan tric hién

trang moi tridng nudc vinh Ha Long dinh ki hang quy dé kiém soét chat lugng nudc; sdn

sang luc lugng, trang thiét bi trién khai tGing pho khi co su ¢& tran dau trén vinh xdy ra;...

Bén canh do, cac co quan qudn Ii nha nu6c ting cuong kiém tra, giam sat, tao su

chuyén bién vé nhan thic va hanh dong clia cong dong dan cu, doanh nghiép, ddi véi

viéc bdo vé moi trudng sinh thai, da dang sinh hoc, giti gin cac di san,...

EM CO BIET

Nhiing nam gan day, ti trong dong gép cta nganh khai khodng trong tong sdn
pham cda tinh Quang Ninh gidm dan tor 21,3% nam 2015 xuéng 17,3% nam 2020.
Trong khi d6, cac nganh ché bién, ché tao tang binh quin 15%/ nam. Du lich,

dich vu ngay cang tré thanh nganh kinh t€ mai nhon.

Kinh t€¢ Qudng Ninh hién khong con phu thudc nhiéu vao khai thac khoang san.

Diéu nay lam gidm ap luc doi voi moi truong, dong thoi cho thdy quan diém phat

trién cda Quang Ninh la phat trién kinh té€ xanh, chd trong bdo vé méi truong.
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Néu mot s6 bién phap phong chéng 6 nhiém moi truong ttr hoat dong san xudt va dich vu
& Quang Ninh.

Hoat déng du lich Nudi trong thuy san ?
N
Xay dung b tiéu chi St dung vat liéu
| Nhansinhthai __ lam phao néi theo - ?
Canh buom xanh quy chudn
cho tau du lich

3. Pinh huéng chinh vé bao vé moi trudng clia tinh Quang Ninh

Quan diém, dinh huong chinh vé bdo vé moi triong ctia tinh Quang Ninh:

— Pht hgp véi Chién luge bdo vé mai truong quoc gia, dua ra cac giai phap nham ngan
chdn va gidm thiéu suy thoai tai nguyén thién nhién, 6 nhiém mai trudng, nang cao chat
lugng moi trudng, nang cao hiéu qua khai thac va st dung hop li tai nguyén thién nhién
va nang luc quan [i moi truong.

— Ung dung cong nghg, uu tién cong nghé cao, cac md hinh bdo vé mai trudng, cac
quy chudn mdi truong clia cac nudc phat trién.

— D4y manh cac hoat dong nang cao nhan thic vé moi truong dé chuyén bién thanh
hanh dong trong bao vé moi trudng; ap dung cac bién phap nham hai hoa gitia béo vé
moi truong va phat trién kinh t€ bén viing tai cac khu vuic cong nghiép trong diém.

Cac dinh huéng bdo vé cac thanh phan moi trudng cu thé nhu sau:

3.1. Quan Ii méi truong nudc
— Xay dung cac hé thong x{ Ii nudc thai sinh hoat va mang lugi thoat nudc.
— X If nu6c thai t hoat dong khai thac va ché bién than dat quy chudn mai truong.

— Ap dung cong nghé tién tién trong x{ |i nudc thai, 4p dung tiéu chudn cla nudc
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tién tién doi v6i nhing ngudn thai thai vao nguon nudc st dung cho muc dich cap nudc
sinh hoat, du lich, nuoi trong thuy san, widi tiéu.

Hién nay, mang diém quan tric hién trang mdi trudng clia tinh déi véi nuGc bién ven
bd ¢6 99 vi tri quan trac dinh ki chti dong va 7 tram quan trac ty dong; doi véi moi truong
trdm tich c6 44 vi tri quan tric dinh ki.

3.2. Quan i chat lugng khong khi

— Nang cao nang luc giam sat moi trudng clia cac co quan quan Ii.

—Tang cudng quan | cac thong sb vé bui ttf ngudn 6 nhiém ¢ dinh nhu nha may nhiét
dién, xi mang, khai thac than.

— Thuc hién 16 trinh ap dung tiéu chuan khi théi theo tiéu chudn cla cac nudc tién
ti€n sau nam 2020.

— Trién khai mang lu6i quan trc moi truong tu dong trén dia ban tinh.

3.3. Quan Ii chat thai ran

— Quan |i chat thai rdn sinh hoat theo viing; xay dung va van hanh hé théng bai rac
hop vé sinh; trung tam tai ché chat thai rdn — Nha may ché bién phan vi sinh; cdi thién
hé thong thu gom; trung chuyén rac va hoat dong 3R (gidm thiéu, tai st dung va tai ché).

— Quan Ii chat théi rdn cong nghiép cho khu vuc; nghién cdu xay dung khu lién hiép
x( I chat thdi rdn cho 3 vung; thac day trién khai ap dung mo hinh 3R.

— Khuyén khich cac nha dau tu dia phuong tham gia vao cac dy an quan Ii chat
thai ran.

— Cai tao phuc hdi moi trudng cac bai thai khai thac than.

3.4. Quan Ii ring

— Tang dién tich khu bdo ton trén dia ban tinh; quan Ii riing dau nguon, ...

— Quan Ii bén viing cac ngudn tai nguyén ven bién co su tham gia clia cong dong va
xtc tién du lich sinh thai.

— Quan i cac khu béo ton thién nhién (nang cip vuon quéc gia Bai T Long la khu
bdo ton bién va la Cong vién Di sdn ASEAN; nang cip riing qudc gia Yén T thanh
vuon qudc gia va mé rong dién tich dugc bdo vé; md rong khu bao ton thién nhién
Péng Son — Ky Thuong (Ha Long),...).

— Bdo vé nghiém ngit cac luu vic va cai thién chat lugng cac riing dau ngudn
dé bado vé ngudn nudc cac hd Yén Lap (Ha Long) va Cao Van (Cdm Phd), Trang Vinh
(Mong Cai),...
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— Quy hoach phat trién s dung dat nham muc dich tao cac vang dém cach li khu vic

khai thac véi khu vuc dan cu xung quanh.

EM CO BIET

Tinh Quéang Ninh da hoan thanh cac chi tiéu moi truong ddt ra trong Nghi quyét

Pai hoi Pang bo tinh lan tha XIV (nhiém ki 2015 — 2020) nhu: Ti 1é che phi ring
dat 53 — 54%; ti Ié chat thdi ran sinh hoat dugc thu gom trén 92%; ti 1¢ chat thai y t€

dugc thu gom, xti Ii dat 100%.

3.5. Bdo ton da dang sinh hoc

— Quén Ii, bdo tn, gidm ap luc truc tiép lén da dang sinh hoc va thac day st dung
bén viing.

— Cai thién tinh trang ca da dang sinh hoc bang cach bdo vé cac hé sinh thai,
cac loai va da dang di truyén.

—Tang cudng nang luc bdo tén da dang sinh hoc co su tham gia, quan If clia nha nudc,
doanh nghiép va nguoi dan.

EM CO BIET

Ring ngdp man xa Pong

Rui, huyén Tién Yén, tinh
Quéng Ninh cé dién tich trén
1.800 ha, chiém gan 50%
dién tich tu nhién cta xa. Pay
la khu ring ngap man nguyén
sinh c6 nhat va dep nhat mién
Bdc, véi nhiéu loai cdy nhu
trang, sd, vet, ban...; cé cy da

hang tram nam tdi dugc bdo
ton nghiém ngat d€ duy tri
nguon gen quy. Ring ngdp man Péng Rui cé vai tro bdo vé chong lai thién tai, gidp
gidm dnh hudng cia ngap lut, gi6 manh, chéng xéi 16 cho bo bién,... dong thoi cung
cap thdc an, noi trd ngu cho nhiéu loai ca, tém,... Khi riing phat trién kéo theo nguén
loi hdi sén ngay cang da dang. Phan I6n, nguoi dan noi day lam nghé danh bat va
nuoi trong thuy san nén rdng ngap mdn cé vai tro hét sic quan trong doi véi doi séng
nhan dan.
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3.6. Thich ting vdi van dé bién doi khi hau va cac bién phap giam nhe
— Thuc hién k& hoach hanh dong Gng pho véi bién déi khi hau clia tinh Quang Ninh.
— Tang cuong su phoi hgp chat ché va hd trg 1an nhau gitia co quan quan Ii nha nuéc

v6i cac doanh nghiép, cong dong dan cu,...

3.7. Giam sat moi truong

— Xay dung hé thong quan tric mai trudng?” tu dong trén dia ban tinh. Giai doan
2020-2025 mang diém quan tric sé nang lén thanh 382 diém (ting s& lugng diém quan
trac 1én gap 2,7 1an). Bong thai, ting cudng tan suat quan trac ddi vai mot s6 moi truong
thanh phan.

— Thiét lap trung tam hé thong thong tin dia |i cta tinh dé nang cao nang luc quén i
thong tin moi truong.

— Tang cuong hop tac qudc té trong giam sat 6 nhiém moi truong lién tinh, lién

qudc gia.

®

(1) Lap so db cac dinh hudng béo vé mai truong clia tinh Quéng Ninh theo goi y:

Quén Ii
moi trudng

Binh hwéng bao vé méi trvong cda tinh Quang Ninh

(7) Quan trac moi trudng la qua trinh theo déi, do dac thudng xuyén cac chi tiéu vé tinh chét clia
thanh phan moéi trudng nham cung c&p thong tin danh gia hién trang, chat lugng mai truong.
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(2) Néu bién phap nham qudn Ii thanh phan moéi truong cu thé trong dinh huéng trén.

Quan If mdi truong nudc
« Xay dung cac hé thdng xt i nudc thai sinh hoat

Quan li chat lugng khong khi
« Nang cao ndng luc gidm sat moi trudng cla cg quan quan I

&

4. Lya chon cac phuong an trd [6i dang

Cac hoat dong san xuat, dich vu 6 Quang Ninh tac dong xau dén moi trudng nhu

~ N

thé nao?
a) Bui than, nu6c thai 6 nhiém tao ra tif hoat dong khai thac mo.
b) Chat thdi va thic dn du thita trong nuoi trong thuy hdi sén gay 6 nhiém nudc.
¢) Vit rac bia bai do y thiic kém ctia mot bo phan khach du lich co thé gay 6 nhiém bién.
d) Xay dung, van hanh cac hé thong bang tai van chuyén than.
e) St dung phao x6p khong than thién vai moi truong trong nuoi trong thuy san gay
6 nhiém moi trudng nudc.

f) Xay dung hé théng xi |i nudc thédi 6 cac khu du lich, cac khu vuc khai thac than.
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5. Tro choi ghép cdp

Ghép céac 6 chii ¢ cot Bién phap chong 6 nhiém moi truong voi cot Tac dung clia bién

phap do sao cho pht hop.

Bién phap

1.Dau tu cdc hé thong bang tai than

2. St dung vét liéu lam phao néi dat chudn
trong nudi trong thuy san

3. Dau tu nhiéu tram x li nudc thai mo

4. Cap phat mién phi lan nhua va ti
dung sinh thdi cho cac h gia dinh

5.Trong cay phi xanh cac khu vuc bai thai

6. Xay dung bd tiéu chi“Nhan sinh thai
Canh buom xanh”

N N N N (N

P A W W W

\.

Tac dung

a) Chdng 6 nhiém rac thai nhya trong nudc bién

)

b) Chdng 6 nhiém bui than trén duong qudc 6

¢) Chdng 6 nhiém bui, xdi 16 dat

PO S O

d) X Ii nuGc thai md, chdng 6 nhiém ngudn nudc

e) Giam rac thai ni-lon dung mot lan

N N N ()

—_ \u

/

f) Nang cao nhan thic va tang cudng bao vé
mai trudng trong hoat dong tau du lich '

6. K& tén mot s6 hoat dong san xuat, dich vu & noi em séng. Cac hoat dong do co

tac dong gi dén moi truong, hay dé xuat bién phap bdo vé moi truong cho phu hgp.

STT Hoat dong

Tac dong Bién phap
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7. Lua chon mot dinh hutng bdo vé moi truong cla tinh va thdo luan vé bién phap

thuc hién dé bao vé mai truong & noi em séng nhu thé nao.

Cl

Han ché tui ni-lon,
d6 nhya dung mot lan.

Gia dinh minh st dung
céc san pham than
thién véi mdi trudng.

-

s
S

8. Lua chon mot vai bién phap néu trén dé thuc hién tuyén truyén viéc bao vé

moi trudng & dia phuong em.
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THUAT NGU

THUAT NGU
Bai coc
Bai thai mé
Bao vat
Co céu dan sb tré
Co cau dan sb theo gidi tinh
Di chi
Da dang sinh hoc
D6 thi hoa
Gia tang dan sb
Hwong liéu
Khao cb
Mat d6 dan sé
Nwéce thai mo
Nghé thuat dién xwdng
Phao x6p
Quan tréc
Quan cw
Qubc théng
Sinh Iwc dich
Thwong céang
Tran
Van hoa Cai Béo
Van hoa Ha Long
Van hoa Soi Nhu

Van nghé dan gian

Van hoéa rng xt&r trong nha trweong

Vung moé

TRANG

11

80
18
64

64
19
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71
63
26
19
66
80
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11
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NGUON TU LIEU ANH, BAI

Chang t6i xin tran trong cdm on cac tac gia co tac pham, tu liéu, dnh dugc
st dung, trich dan trong cudn sach nay.

P Giang Anh bia

D6 Tién (S& VHTT Quang Ninh) Anh 5.2; 5.3 trang 33

Nguyén Thi Hang (Ban quan li vinh Ha Long) Anh 5.1 trang 32, 5.5, 5.6, 5.7

trang 35
Ban quan li vinh Ha Long: halongbay.com.vn Anh 5.8 trang 37
Ta Quan (Trung tdm Truyén théng Quéng Ninh) 5.9 trang 38

Hung Son (Trung tam Truyén théng Quang Ninh) 8.2 trang 49

HAi Hoal (nguysn ¢4n b S& VHTT Quang Ninhy | 8:1/frangj2838.3 trang S0;

8.4 trang 53
D6 Van Hiéu (S& VHTT Quéng Ninh) Anh 8.5 trang 56
Nguyén D6 Diing (thanh phé Ha Long) Tranh 11.1; 11.2 trang 72

Anh 10.8 trang 69; 12.2 trang 81;
12.4 trang 86

Anh Thang (Bao Néng nghiép Viét Nam) Anh 12.6 trang 85

Dwong Phwong Dai

Tap doan coéng nghiép than, khoang san Viét Nam | Anh 12.3 trang 83

Cbng théng tin dién tl tinh Quang Ninh Anh 12.1 trang 80

Ban Quan li vinh Ha Long Anh 12.7 trang 86

Bao Quang Ninh dién 0, trang thong tin dién t cac thanh phg,
cac huyén cta tinh Quéng Ninh.

95






